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Mensaje al especialista joven:
 
Permítanme dirigirles unas pocas reflexiones tomadas de la experiencia, luego de 40 años de práctica profesional.
 

•  La vocación es el motor que nos lleva hacia adelante en la profesión y en la vida, permite que nuestra actividad sea 
realizada de mejor manera, y que no sintamos el peso del trabajo.
 

•  La consideración y el respeto que debemos a cada uno de nuestros pacientes nos permitirá seleccionar el adecuado 
tratamiento para su dolencia, pensando en primer lugar en evitar complicaciones.
 

•  Cuando estas se presenten debemos reconocerlas, comunicar a nuestro equipo médico y por supuesto al paciente y 
familiares, de una manera clara y completa. Es el primer paso para una adecuada recuperación del paciente y para 
evitar problemas de mala práctica.
 

•  Recordemos que operar se aprende en cuatro años, a quién operar en siete años y a quien no operar en veinte años.
 

•  La mejor técnica quirúrgica no es la que acabamos de ver en un congreso sino la probada a través del tiempo y que 
la dominamos.
 

•  Veamos y tratemos a los demás médicos como lo que son: colegas. Siempre con respeto, consideración y afecto. Así 
recibiremos lo mismo de ellos y nuestra práctica profesional será más llevadera.
 

•  Mantengámonos actualizados, a través de la lectura, congresos y demás actividades científicas.
 

•  Cuidemos nuestra salud, mantengamos una vida sencilla y ordenada.
 

•  Demos tiempo a la familia, son ellos los que nos acompañarán en todas las circunstancias de la vida.
 

Dr. Jaime Moyano

Dr. Jaime Moyano
EDITOR REVISTA CIENTÍFICA S.E.O.T
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"Conocimiento es poder"

Sir Francis Bacon

Comenzamos con pie derecho este 2023 con un nuevo ejemplar de la revista de la sociedad ecuatoriana de ortopedia y 
traumatología, de entrega cuatrimestral.

A lo largo del tiempo nuestros ejemplares han experimentado una constante evolución, llevándolos actualmente a ser 
una de las mejores revistas científicas de nuestro país.  Por esto damos gracias al trabajo del cuerpo editorial y de todos 
los investigadores y autores que han publicado sus trabajos.

Sabemos que los médicos ortopedistas de nuestro Ecuador, practican la medicina con excelencia, en el mismo nivel que 
colegas de cualquier parte del mundo.

La directiva actual les extiende la ayuda necesaria para que sus trabajos pueden ser publicados, ya que consideramos que 
la revista es de ustedes queridos y respetables miembros de la  S.E.O.T.

El objetivo de la directiva y el cuerpo editor, encabezado por el Dr. Jaime Moyano,  es posicionar a nuestra revista en unas 
de las más visualizadas en América Latina.

Para mi es un honor y una responsabilidad continuar apoyando el trabajo de los Editores y solicitar a la comunidad médica 
que trabaja en patología traumatológica y ortopédica que sigan alimentando con sus trabajos este accionar científico, ya 
que es la única manera de que nos conozcan en el mundo.

Uno de los cambios programados será que los reportes de casos clínicos desaparecerán, dando mayor promoción a 
trabajos originales para que de esta manera, puedan ser citados como referencia para las presentaciones en cursos y 
congresos de la especialidad.

En un controvertido artículo de la revista science 2019 puntualiza que más de la mitad de los artículos publicados no son 
citados hasta cinco año después, por este motivo nosotros debemos ser los embajadores de nuestra propia realidad y 
presentar a la comunidad internacional el trabajo de nuestra ortopedia.

Espero disfruten de este número, el tercero del volumen 11 y les pidos seguir trabajando para sus futuras entregas para 
alimentar a nuestra revista y por el crecimiento S.E.O.T.

Atentamente,

Dr. Pablo Cornejo Albán

Dr. Pablo Cornejo Albán
PRESIDENTE S.E.O.T PERÍODO 2023 - 2025
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