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PREGUNTA 1: ¿Se puede usar un abordaje no quirúrgico para tratar infecciones 
postoperatorias de la columna vertebral?
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Infecciones en columna vertebral
Tratamiento: principios generales
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Justificación
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PREGUNTA 2:  ¿Cuándo deben los pacientes con sospecha de infección de la columna 
vertebral ser remitidos a un departamento de enfermedades infecciosas?
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para lograr un resultado de tratamiento exitoso.
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PREGUNTA 3: ¿Qué pacientes con osteomielitis vertebral (OMV) son adecuados para el 
tratamiento ambulatorio? ¿Existe algún criterio para ayudar en esta toma de decisiones?
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� '� ($.(*� +-*� .*� � � '��  )! -( ���ҁ� 
�� ���� +0 � �
.0-"$-� � � '�� .$ (�-�� # (�/ŷ" )�҂� '�� �$. ($)��$ŷ)�
�*)/$"0�� � � '�� $)! ��$ŷ)�  )� '*.� / %$�*.� �'�)�*.�
��4�� )/ .�*� '�� $)*�0'��$ŷ)��$- �/���0-�)/ � '�� �$-0"ő��*�
'*.�+-*� �$($ )/*.�� � '�� �*'0()��1 -/ �-�'� Ң .�� �$-҂� '��
 +$�0-�'ңҁ� �'� /-�/�($ )/*� � � '�� *./ *($ '$/$.� 1 -/ �-�'�
)�/$1�� Ң����ң�� + )� �� � '�� 0�$���$ŷ)�� � '�� $)! ��$ŷ)҂�
'�� +-*"- .$ŷ)� � � '��  )! -( ���� 4�  '�  ./��*� " ) -�'� � '�
+��$ )/ ҂�$)�'0$���'�� ����4�'�.��*(*-�$'$��� .ҁ

El tratamiento conservador es razonable en las primeras 
 /�+�.�.$)��į޲�$/�) 0-*'ŷ"$�*�*���޲ ��(*$ )�$�.�( )*- .�
*�  )�  '� ��.*� � � �*(*-�$'$��� .� "-�1 .ҁ� �$)�  (��-"*҂�
 )� ��.*� � � �0��҂� . � � � � �*).$� -�-�  '� /-�/�($ )/*�
,0$-ƪ-"$�*ҁ� �(��.� *+�$*) .� - ,0$ - )� 0)�� / -�+$��
�)/$($�-*�$�)�� �*)�*($/�)/ ҂� $)$�$�'( )/ � �+'$�����
por vía intravenosa y luego administrada por vía oral 1. 
	�./�� '�� ! �#�҂� )*� #�4� ��/*.� �*).$./ )/ .� � �  ).�4*.�
�*)/-*'��*.� �' �/*-$*.� ,0 � "0ő )� '�� �0-��$ŷ)� ŷ+/$(�� 4�
'�� 1ő�� �+-*+$���� � � '�� / -�+$�� �*)� �)/$�$ŷ/$�*.ҁ� �0),0 �
'�� �0-��$ŷ)� ŷ+/$(�� � � '�� / -�+$�� �*)� �)/$�$ŷ/$�*.� .$"0 �
.$ )�*� �*)/-*1 -/$��҂� )0)��� � � � . -� $)! -$*-� �� '�.� . $.�
semanas� э. Las directrices recientes de la Sociedad de 
�)! -( ��� .� 
)! ��$*.�.� � � �(į-$��� Ң
���ң� +�-��  '�

�$�")ŷ./$�*�4� /-�/�($ )/*�� ������ )���0'/*.� $)�'04 )�
pruebas y recomendaciones basadas en opiniones para 
el manejo de pacientes con OMVN tratados con terapia 
�)/$($�-*�$�)�҂��*)�*�.$)�$)/ -1 )�$ŷ)�,0$-ƪ-"$��҂�+ -*�)*�
��*-��)� '�+-*�' (��� �'*.��0�' .�'*.�+��$ )/ .��! �/��*.�
+*-� ����� +0 � )� /-�/�-. � � � !*-(�� �(�0'�/*-$�� ю҂я. El 
�'��)� � � � '�� - �'$5��$ŷ)� � � �$*+.$�.� +�-�� � / -($)�-�
'��  /$*'*"ő�҂� '�� / -�+$�� �)/$($�-*�$�)�҂� '�� - .+0 ./�� �'�
/-�/�($ )/*�4� '��+- ! - )�$��+*-� '�.� /į�)$��.�,0$-ƪ-"$��.�
4�  '� /$ (+*� 1�-ő��  )� '�� +-ć�/$��� �'ő)$��҂� �*)�  ./0�$*.�
# / -*"į) *.�,0 �'$($/�)�'�.��*(+�-��$*) .ҁ�
���$-0"ő�҂�
 )� '0"�-� � � '*.�  )!*,0 .� �*). -1��*- .҂� . � +-*+*) �
�*(*� '�� *+�$ŷ)� � � (�) %*� +- � / -($)���� +*-,0 �  )�
+��$ )/ .��0$���*.�( )/ �. ' ��$*)��*.�+0 � �*!- � -�
0)��- �0��$ŷ)�(ć.�-ć+$��� )�'�.�+0)/0��$*) .�� ��*'*-�4�
mejorar la calidad de vida ѐҗєҁ�� �$�*���0)��+*�'��$ŷ)�� �
pacientes heterogénea y a menudo con comorbilidades y 
'��"-�)�1�-$ ����� �*+�$*) .�� �/-�/�($ )/*҂�)*� 3$./ )�
+�0/�.� � � �+'$���$ŷ)� " ) -�'� +�-�� '�� ���� 4�  '� (�) %*�
.$"0 � .$ )�*� 0)� � .�!ő*ҁ� 
*.� *�% /$1*.� � '� /-�/�($ )/*�
$)�'04 )�  ./��' � -� 0)� �$�")ŷ./$�*�  � �޲$/( �$�-�  '�
+�/ŷ" )*҂�  --��$��-� '�� $)! ��$ŷ)҂� +- 1 )$-� *� ($)$($5�-�
'���! �/��$ŷ)�) 0-*'ŷ"$��҂�(�)/ ) -� '�� ./��$'$����� � '��
columna y proporcionar un estado nutricional adecuado 
+�-���*(��/$-�'��$)! ��$ŷ)ҁ���( )0�*҂� ./*�. �+0 � �'*"-�-�
�*)� )!*,0 .�)*�,0$-ƪ-"$�*.��'� /-�/�($ )/*�+-$)�$+�'�� �
'�.� $)! ��$*) .� +$ŷ" )�.� � � '�� �*'0()�� 1 -/ �-�'� .$"0 �
.$ )�*�'��/ -�+$���*)��)/$�$ŷ/$�*.�4�'��$)(*1$'$5��$ŷ)��*)�
0)�� *-/ .$.� �� �0���ҁ� �$)�  (��-"*҂� .$�  '� /-�/�($ )/*�
)*� ,0$-ƪ-"$�*� !�''�҂� +0 � � - ,0 -$-. � 0)�� $)/ -1 )�$ŷ)�
,0$-ƪ-"$��ҁ
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���$-0"ő�� ./ć�$)�$����� )�'�.�.$"0$ )/ .��$-�0)./�)�$�.҃�
+�-�� *�/ ) -� 0)� �$�")ŷ./$�*� ���/ -$*'ŷ"$�*� �0�)�*� '��
�$*+.$��� --���� .�) "�/$1��*�. ��*).$� -��$). "0-�҂��0�)�*�
. �+- . )/��0)���.� .*��'ő)$���޲$("$.� /( )�/$1*� Ң+$�*.�
! �-$' .� 4�  1$� )�$�� � � . +.$.ң҂�  )� ��.*.� � � /-�/�($ )/*�
)*�,0$-ƪ-"$�*� - !-��/�-$*���+-*'*)"��*��*)� � '�� /�.��� �
. �$( )/��$ŷ)�+ -(�) � ��'/��*� '��*'*-�+ -.$./ ҂� )�'*.�
��.*.�� ��*(+- .$ŷ)�� �'��(į�0'�� .+$)�'�,0 ���0.�)�0)�
�į޲�$/�) 0-*'ŷ"$�*�4� )���.*.�� �� !*-($����.0./�)�$�'�
*�� ./-0��$ŷ)�� '� �0 -+*�1 -/ �-�'҂�  .+ �$�'( )/ � )� '��
�*'0()��� -1$��'ҁ��'/*)� /��'ҁ�$)!*-(�-*)�,0 � '�ђѐ۞�� �'*.�
pacientes con un absceso epidural en la columna cervical 
,0 � . � .*( /$ -*)� �� /-�/�($ )/*� (į�$�*� !-���.�-*)� 4�
,0 � '� !-���.*�� '� /-�/�($ )/*�(į�$�*� . ��.*�$ŷ��*)�0)�
�޲$("$.�*". $-�/$1�( )/ �(�4*-�� �' .$ŷ)�) 0-*'ŷ"$���ьы. 
��/ '� /��'ҁ� $)!*-(ŷ�.*�- �ьэѓ�+��$ )/ .��*)�0)���.� .*�
 +$�0-�'�4� )�*)/-ŷ�,0 � '�яь۞�!-���.ŷ� )� '�/-�/�($ )/*�
(į�$�*ҁ��$)� (��-"*҂�#0�*�+- �$��޲$("$.�. -*/�/$1*.�� �
!-���.*�(į�$�*� 11ҁ� � � �޲$/( �$�-*)� �0�/-*� !��/*- .� �'�1 �
�$�� / .� ( ''$/0.҂� +-*/ ő)�� �� - ��/$1�� Ң���ң� .0+ -$*-� ��
ььѐ҂�- �0 )/*�� �' 0�*�$/*.�.0+ -$*-���ьэ҂ѐ�4�# (*�0'/$1*�
+*.$/$1*ҁ� 
*.� +��$ )/ .� .$)� )$)"0Җ� )*�� � '*.� +�-ć( /-*.�
( )�$*)��*.�.*'*� !�''�-*)� '�ѓ҂ю۞�� '� /$ (+*ҁ��,0 ''*.�
�*)�0)�+�-ć( /-*�!-���.�-*)� '�юѐ҂я۞�� '�/$ (+*҂��,0 ''*.�
�*)��*.�+�-ć( /-*.�!-���.�-*)� '�яы҂э۞�� '�/$ (+*�4�'*.�
+��$ )/ .��*)�/- .�*�(ć.�+�-ć( /-*.�!-���.�-*)� '�ђё҂є۞�
del tiempo.

�)�� 1 5� ,0 �  '� �)/$�$ŷ/$�*� . � +- .�-$� � +*-� 1ő�� *-�'҂� .$�  '�
+��$ )/ � ./ć� ./��' ҂� '�/-�/�($ )/*�+*�-ő����($)$./-�-. �� �
manera ambulatoria. Varios estudios describieron un cambio 
 3$/*.*����)/$�$ŷ/$�*.�*-�' .�� .+0į.�� �ьы��ő�.҂�0/$'$5�)�*�
�" )/ .�*-�' .��*)�0)���'/���$*��$.+*)$�$'$����4�+ ) /-��$ŷ)�
 )�'*.�/ %$�*.�Ң .�� �$-҂0,*-*0޳�$)*'*)�.҂�-$!�(+$�$)�҂�ć�$�*�
!0.ő�$�*� 4� �'$)��($�$)�ң� ьэҗьѐ. Un análisis retrospectivo de 
/*�*.�'*.�+��$ )/ .��$�")*./$���*.��*)�����҂� )� '�	*.+$/�'�
�)$1 -.$/�-$*�� ���.$' �҂��0$5�҂��*)�'04ŷ�,0 � '���(�$*���0)�
-į"$( )�� ��)/$�$ŷ/$�*.�+*-�1ő��*-�'�� .+0į.�� ��*.�. (�)�.�
� �/-�/�($ )/*� $)/-�1 )*.*�+0 � �. -�. "0-*҂�.$� '������#��
�$.($)0$�*� )��*(+�-��$ŷ)��*)�'��������.�'�4�'*.���.� .*.�
 +$�0-�' .�*�+�-�1 -/ �-�' .�� �/�(�Ű*�.$")$޲��/$1*�. �#�)�
drenado 16ҁ��.�$(+*-/�)/ �� ./���-�,0 � ./*.�- .0'/��*.�)*�
. � 3/$ )� )��� '*.�+��$ )/ .��*)� )�*��-�$/$.҂� $)! ��$ŷ)�
� '� .$/$*� ,0$-ƪ-"$�*� 4Ҩ*� $(+'�)/ .� 1 -/ �-�' .ҁ� �� (ć.҂�
'*.� # (*�0'/$1*.� +*.$/$1*.҂� '�.� �)*(�'ő�.� ) 0-*'ŷ"$��.�
4� '�.� $)! ��$*) .� ./��*'޲ŷ�$��.� Ң )� �*(+�-��$ŷ)� �*)� '��
($�-*�$*'*"ő��) "�/$1�ң�. ��.*�$�)��*)��$�'*.�$)/-�1 )*.*.�
más largos 17.


�� / -�+$�� �*)� �)/$�$ŷ/$�*.� +�- )/ -�' .� +�-�� +��$ )/ .�
�(�0'�/*-$*.�Ң����ң�. �#���*)1 -/$�*� )�0)��*+�$ŷ)�,0 �
permite el alta temprana de pacientes hospitalizados 
,0 �/$ ) )� $)! ��$*) .�.$)�0)���'/ -)�/$1��*-�'���޲(*�' �
4� - ,0$ - � 0)�� / -�+$�� +-*'*)"���� �*)� �)/$�$ŷ/$�*.ҁ�
�-*+*-�$*)�� )0( -*.*.� ��޲ ( $*.҂� �'"0)*.� � � '*.�(ć.�
)*/��' .� .�,0 ������+ -($/ � '��'/��/ (+-�)��4�- �0� �
'*.��*./*.҂� 1$/�� '�/-�0(��� �#*.+$/�'$5��$ŷ)� )�)$Ű*.�*�
 '� .ő)�-*( �� � $)(*1$'$5��$ŷ)�  )� �)�$�)*.� 4� - �0� � '�.�
$)! ��$*) .� )*.*�*($�' .� +*-� *-"�)$.(*.� - .$./ )/ .�
�� (ƪ'/$+' .� !ć-(��*.� 17. OPAT tambiénpermite la 
�0/*��($)$./-��$ŷ)�� ��)/$�$ŷ/$�*.�0/$'$5�)�*��*(��.
elastoméricas ьѓ҂ьє.

�$! - )/ .� ./0�$*.� - /-*.+ �/$1*.�4� . -$ .�� ���.*.�#�)�
revisado la experiencia con OPAT en varios países ьђ҂ьєҖэђ. 

*.� �)/$�$ŷ/$�*.� ǛҖ'��/ć($�*.� . � 0.�)� �*(ƪ)( )/ �  )�
OPAT con mayor éxito de tratamiento entre los tratados 
�*)� � Ȩ-$�3*)�� 4�  -/�+ ) (҂�($ )/-�.� ,0 � '�� *3��$'$)��
. � �.*�$ŷ� �*)� 0)�� (�4*-� /�.�� � � �$.�*)/$)0��$ŷ)�
antimicrobiana debido a complicaciones relacionadas 
con los antimicrobianos� ьђ҂эы҂эё. Otras alternativas son 
/ $�*+'�)$)�҂� / '�1�)�$)�� *� ��+/*($�$)��  )�  '� ��.*� � �
$)! ��$*) .� "-�(+*.$/$1�.� ьђ҂эѐ҂эѓ. Todos estos datos con 
- .+ �/*����������)-޲(*)�,0 � '�(�) %*�� �$)! ��$*) .�
 )�0)� )/*-)*��(�0'�/*-$*� .�. "0-*҂��'ő)$���޲ � /( )�5�
4��� +/��' �+�-�� /-�/�-�0)���(+'$��"�(��� � $)! ��$*) .�
�*)� �'/*.� )$1 ' .� � � .�/$.!���$ŷ)� � '� +��$ )/ � 4� �#*--*.�
sustanciales de costes.
�*-�'*�/�)/*҂�'�������+*�-ő���*).$� -�-. �0)���'/ -)�/$1��
 ! �/$1�� +�-�� +��$ )/ .� �)�$�)*.� �*)� *./ *($ '$/$.�
vertebral seleccionados apropiadamente.
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PREGUNTA 4: ¿Cuál es el tratamiento óptimo de las infecciones de la columna vertebral 
causadaspor Propionibacterium acnes (P. acnes)?
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NIVEL DE EVIDENCIA: Limitado
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Justificación
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'�� $)./-0( )/��$ŷ)� 4� .$ / � . (�)�.� � � 1�)�*($�$)��
$)/-�1 )*.��4�-$!�(+$�$)��*-�'��*)�- .*'0�$ŷ)�� '��*'*-�4�
'�� $)! ��$ŷ)� ьэҁ��)� '*.���.*.�� � $)! ��$*) .�� � $(+'�)/ .�
/�-�ő�.҂�  '� /-�/�($ )/*�  3$/*.*� " ) -�'( )/ � $)1*'0�-ŷ�
'�� 3/-���$ŷ)�� '�$(+'�)/ �4�(ć.�� ��*.�. (�)�.�� �0)��
�*(�$)��$ŷ)�� ��)/$�$ŷ/$�*.�+�- )/ -�' .�4�*-�' .ҁ

En el estudio mas amplio evaluando el tratamiento de 
'�� $)! ��$ŷ)�+*-��ҁ���) .�� .+0į.�� � '�� $)./-0( )/��$ŷ)�
� � �*/- 'Җ�0�*0.. /҂� � ( -�  /� �'ҁ� - �'$5ŷ� 0)�  ./0�$*�
- /-*.+ �/$1*� ,0 � $)1 ./$"ŷ� 1�-$*.� - "ő( ) .� � �
/-�/�($ )/*�,0 �$)�'04 -*)�'�� 3/-���$ŷ)�/*/�'�*�+�-�$�'�� �
$(+'�)/ .҂� '�-  (+'�5*�� �$(+'�)/ .�4� '�(�)/ )$($ )/*�
� � $(+'�)/ .� �*)� $--$"��$ŷ)� 4� � .�-$��($ )/*҂� �*)� 4�
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)! ��$*) .� )��*'0()��1 -/ �-�'ҁ��-�/�($ )/*҃�+-$)�$+$*.�" ) -�' .

.$)� �)/$�$ŷ/$�*.ҁ� 
*.� +��$ )/ .� ,0 � . � .*( /$ -*)� �� 0)��
 3/$-+��$ŷ)� +�-�$�'� �*)� (*)*/ -�+$�� �*)� �)/$�$ŷ/$�*.�
*� .$)� /-�/�($ )/*� �)/$�$ŷ/$�*� !0 -*)� (ć.� +-*+ ).*.� ��
� .�--*''�-�0)��$)! ��$ŷ)�. �0)��-$�ҁ��)�ƪ'/$(��$)./�)�$�҂�
0)�� �(+'$�� 1�-$��$ŷ)�  )� '*.� - "ő( ) .� � � /-�/�($ )/*�
$(+$�$ŷ� 0)� �)ć'$.$.� (ć.� �޲$("$.�/$1*� � � '*.� - .0'/��*.҂�
�0),0 � '*.� �0/*- .� �*)�'04 -*)� ,0 � . � � � � - �'$5�-� '��
 3/-���$ŷ)��*(+' /��� �'*.� $(+'�)/ .��0�)�*�. ��+*.$�' �
4�,0 �'*.��)/$�$ŷ/$�*.�� � )����+/�-. ���'�.�. ).$�$'$��� .�
� '�*-"�)$.(*� .+ �ő޲�*�4���($)$./-�-. �+*-�0)�+ -ő*�*�� �
tres a seis meses o menos de tres meses cuando se realiza la 
 3/-���$ŷ)�/*/�'�� '�$(+'�)/ �19. En otra gran serie de casos 
� �$)! ��$ŷ)�� '�.$/$*�,0$-ƪ-"$�*�Ң
��ң�� .+0į.�� �'���$-0"ő��
� � '�� �*'0()�� 1 -/ �-�'҂� ��-0*� 4� � -1 )� ( )�$*)�-*)�
'�� $)! ��$ŷ)� +*-� �ҁ� ��) .� �*(*� 0)� !��/*-� � � -$ ."*�
$)� + )�$ )/ �+�-�� '� !-���.*�� '� /-�/�($ )/*� Ң+�۸�ы҂ыяэң�
яҁ� �0),0 � )*� �*( )/�-*)� '�.�  ./-�/ "$�.� � � /-�/�($ )/*�
 .+ �ő޲��.� 0/$'$5���.� +�-�� '*.� +��$ )/ .� �*)� �ҁ� ��) .҂�
*�. -1�-*)�,0 �ђ�� �'*.�ьэ�+��$ )/ .�Ңѐѓ۞ң��*)�$)! ��$ŷ)�
/�-�ő�� /-�/��*.��*)� - / )�$ŷ)�� � $(+'�)/ .�4��)/$�$ŷ/$�*.�
- ,0$-$ -*)�'�� 3/-���$ŷ)�+*./ -$*-�� '�$(+'�)/ ҁ

� �$�*� �� '�� 1�-$��$ŷ)�  )� '�.�  ./-�/ "$�.� � � /-�/�($ )/*�
+�-�� '�.� $)! ��$*) .� � � �-*+$*)$���/ -$0(� ��) .� � � '��
�*'0()��1 -/ �-�'�4�'��!�'/��� � ).�4*.�+-*.+ �/$1*.�,0 �
 1�'ƪ )� 0)� -į"$( )� �)/$�$ŷ/$�*� ŷ+/$(*҂�  '� /-�/�($ )/*�
�� �0��*� � � '�.� $)! ��$*) .�  .+$)�' .� �*)� �ҁ� ��) .�  .�
$)� / -($)��*ҁ� �$)�  (��-"*҂� ���*.� '*.� $)!*-( .� � �
numerosas estrategias de tratamiento exitosas en la 
'$/ -�/0-�҂� '�� - /$-�����*(+' /��� � '*.� $(+'�)/ .��0�)�*�
. �� �+'$���' ҂� . "0$��� +*-� 0)� �0-.*� +-*'*)"��*� � �
�)/$�$ŷ/$�*.� +�- )/ -�' .� - .0'/��  )� /�.�.� � � �0-��$ŷ)�
" ) -�' .� �'/�.� +�-�� '�.� $)! ��$*) .� � � �ҁ� ��) .� � � '��
columna vertebral.
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�0/*- .҃��*#)��* -) -҂���/# -$) �� '� )

PREGUNTA 1: ¿Hay algún papel para los antibióticos orales en el tratamiento de las 
infecciones postoperatorias tempranas de la columna vertebral?

RECOMENDACIÓN:��0 � �#�� -�0)�+�+ '�+�-��'*.��)/$�$ŷ/$�*.�*-�' .��'/�( )/ ��$*�$.+*)$�' .� )� '�/-�/�($ )/*�� �'��
$)! ��$ŷ)�+*./*+ -�/*-$��/ (+-�)��� �'���*'0()�� )�� / -($)���.��$-�0)./�)�$�.ҁ

NIVEL DE EVIDENCIA: Consenso

VOTO DEL DELEGADO:�� ���0 -�*҃�ьыы۞҄� )�� .��0 -�*҃�ы۞҄���./ )�$ŷ)҃�ы۞�Ң�*). ).*�(ć.�!0 -/ �4�0)ć)$( ңҁ

Infecciones en columna vertebral
Tratamiento: antibióticos

Justificación


*.� �)/$�$ŷ/$�*.� $)/-�1 )*.*.� Ң
�ң� � � �(+'$*�  .+ �/-*�
+0 � )�  ./�-� $)�$���*.� �)/ .� � � '�� �޲$/( �$��$ŷ)� � '�
*-"�)$.(*� $)! ��$*.*�  )� +��$ )/ .� �*)� $)! ��$*) .�
postoperatorias tempranas mientras esperan una 
$)/ -1 )�$ŷ)�,0$-ƪ-"$��҂�*�+��$ )/ .�,0 �.*)�(į�$��( )/ �
inestables y no pueden someterse a cirugía 1. Aparte de 
 ./*.� ƪ'/$(*.� ��.*.҂� )*� #�4� +�+ '� +�-�� '*.� �)/$�$ŷ/$�*.�
*-�' .�.*'*.� )� '�/-�/�($ )/*�� �+��$ )/ .��*)�$)! ��$*) .�
agudas de la columna vertebral postoperatorias. Los 
+��$ )/ .� �*)� $)! ��$*) .� +*./*+ -�/*-$�.�  ./��' �$��.�
� �'���*'0()��- ,0$ - )�$)/ -1 )�$ŷ)�,0$-ƪ-"$��ҁ


�� ��($)$./-��$ŷ)� � � �)/$�$ŷ/$�*.� +0 � � �! �/�-�
adversamente el resultado del tratamiento de estos 
+��$ )/ .� �'� $)/ -! -$-� �*)�  '� �$.'�($ )/*� � '� *-"�)$.(*�
$)! �/�)/ ҁ�� �� � �.0.+ )� -�'��/ -�+$���*)��)/$�$ŷ/$�*.�
 )� +��$ )/ .� �*)� .*.+ �#�� � � $)! ��$ŷ)� � � '�� �*'0()��
1 -/ �-�'҂�4��,0 � '�- )�$($ )/*�� �'���$*+.$��+�-���$.'�-�
 '�*-"�)$.(*�$)! ��$*.*�. �- �0� ��0�)�*�. ���($)$./-��
 '��)/$�$ŷ/$�*ҁ��)�0)� ./0�$*�- �'$5��*�+*-��*-) //� /��'ҁ҂�
El rendimiento para el cultivo de biopsia se redujo del 
ѓы۞�+�-���,0 ''*.�,0 �)*�- �$�$ -*)��)/$�$ŷ/$�*.��'�яѓ۞�
+�-�� '*.�,0 � '*�#$�$ -*)� 1ҁ� �$)� (��-"*҂�*/-*� ./0�$*�� �
ѓђ�+��$ )/ .�� (*./-ŷ�,0 � '� - )�$($ )/*�� � '���$*+.$��
� �  .+*)�$'*�$.�$/$.� )*� �$.($)04ŷ� �޲$("$.�/$1�( )/ �
�*)�  '� /-�/�($ )/*� +- 1$*� � � �)/$�$ŷ/$�*.� э. A pesar de 
 ./*҂� /*��1ő�� . � - �*($ )��� ,0 � '*.� �)/$�$ŷ/$�*.� )*� . �
administren cuando sea posible. Si se van a administrar 
�)/$�$ŷ/$�*.҂�'���$*+.$���ƪ)� ./ć�$)�$�����+�-���$.'�-� '
*-"�)$.(*�$)! �/�)/ �4�+ -($/$-� '�/-�/�($ )/*�ŷ+/$(*�� '�
paciente.

�)� 0)�� "-�)� . -$ � � � ��.*.� � � ьҁєѓы� +��$ )/ .҂� . �
�$�")*./$��-*)� ђя� $)! ��$*) .� ю. El algoritmo de 
/-�/�($ )/*� �*).$./$ŷ�  )� . $.� . (�)�.� � � �)/$�$ŷ/$�*.�
+*-�1ő��$)/-�1 )*.��.$� '�+��$ )/ �)*� ./����!0.$*)��*ҁ��$�
 '� +��$ )/ �  ./���� !0.$*)��*҂� �/�+#4'*�*��0.� �0- 0.�  �
$)! ��$*) .�"-�() "�/$1�.�. �/-�/�-*)��*)�. $.�. (�)�.�� �
�)/$�$ŷ/$�*.�+*-�1ő��$)/-�1 )*.��. "0$�*.�� �. $.�. (�)�.�

� � �)/$�$ŷ/$�*.� *-�' .� �*)�  3/-���$ŷ)� � � $(+'�)/ .ҁ�
En pacientes con Propionibacterias y Staphylococcus 
�*�"0'�.�� ) "�/$1*.҂� . � ��($)$./-�-*)� �0�/-*� . (�)�.�
� � �)/$�$ŷ/$�*.� *-�' .ҁ� 
*.� �)/$�$ŷ/$�*.� *-�' .� )*� . �
recomendaron como tratamiento inicial. Otros estudios 
#�)� � (*./-��*�  '� ��޲ ( $*� � � '*.� �)/$�$ŷ/$�*.� *-�' .�
�*(*�/ -�+$��� �.0+- .$ŷ)�� .+0į.�� '� /-�/�($ )/*��*)�
� .�-$��($ )/*�,0$-ƪ-"$�*�4�0)��0-.*�� ��)/$�$ŷ/$�*.�+*-�
vía intravenosa я҂ѐ.

�0�#*.� */-*.�  ./0�$*.� #�)� � (*./-��*�  '� ��޲ ( $*�
� '� � .�-$��($ )/*� ,0$-ƪ-"$�*� 4� '*.� �)/$�$ŷ/$�*.�
$)/-�1 )*.*.�+�-�� '�� $)! ��$ŷ)� 6. En una serie de casos 
�*). �0/$1*.� � � эҁюєь� +��$ )/ .҂� . � �޲$/( �$�-*)� яё�
��.*.�� � $)! ��$ŷ)�� � '��# -$���4� /*�*.�. � /-�/�-*)��*)�
� .�-$��($ )/*�,0$-ƪ-"$�*�7. Una serie de 111 pacientes 
�޲$/( �$ŷ�*�#*�+��$ )/ .��*)�$)! ��$*) .�+*./*+ -�/*-$�.�
� .+0į.� � � '�� !0.$ŷ)� $)/ -.*(ć/$��� '0(��-� +*./ -$*-� ѓ. 
�*�*.� !0 -*)� /-�/��*.� �*)� $--$"��$ŷ)� 4� � .�-$��($ )/*҂�
. "0$�*.� � � �0�/-*� �� . $.� . (�)�.� � � �)/$�$ŷ/$�*.�
$)/-�1 )*.*.҂�. "0$�*.�� �*/-�.�. $.���)0 1 �. (�)�.�� �
�)/$�$ŷ/$�*.�*-�' .ҁ

�ƪ'/$+' .� . -$ .� � � ��.*.� 4�  ./0�$*.� � � *+$)$ŷ)� � �
 3+ -/*.� - �*($ )��)�  1$/�-� '*.� �)/$�$ŷ/$�*.� *-�' .�  )�
'�� .*.+ �#�� � � $)! ��$ŷ)� +*./*+ -�/*-$�� #�./�� ,0 � . �
/*( )�(0 ./-�.�� � �0'/$1*�+�-��0)�( %*-��$�")ŷ./$�*� 4�
tratamiento preciso de estos pacientes 9. La mayoría de 
'*.� +��$ )/ .� �*)� $)! ��$ŷ)� +*./*+ -�/*-$��  ./��' �$���
- ,0$ - )�� .�-$��($ )/*�,0$-ƪ-"$�*ҁ
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PREGUNTA 2: ¿Hay un papel para el uso de antibióticos orales en el tratamiento de 
infecciones vertebrales agudas y crónicas?

RECOMENDACIÓN:��0 � �#�� -�0)�+�+ '�+�-��'*.��)/$�$ŷ/$�*.�*-�' .��'/�( )/ ��$*�$.+*)$�' .� )� '�/-�/�($ )/*�� �'��
$)! ��$ŷ)��"0���4��-ŷ)$���� �'���*'0()��1 -/ �-�'� )�� / -($)���.��$-�0)./�)�$�.ҁ

NIVEL DE EVIDENCIA: Moderado

VOTO DEL DELEGADO:�� ���0 -�*҃�ьыы۞҄� )�� .��0 -�*҃�ы۞҄���./ )�$ŷ)҃�ы۞�Ң�*). ).*�(ć.�!0 -/ �4�0)ć)$( ңҁ

Justificación

Osteomielitis vertebral

�)�'��*./ *($ '$/$.�1 -/ �-�'�Ң .+*)�$'*�$.�$/$.ң�.$)�$(+'�)/ ҂�
'*. 3+ -/*.�- �*($ )��)�0)���0-��$ŷ)�� '�/-�/�($ )/*�� �
ё� �� ьэ� . (�)�.� 1ҁ� �$)�  (��-"*҂� 0)�  ./0�$*� - /-*.+ �/$1*�
�� '*� '�-"*�� �ьы��Ű*.�+*-��*�'*/� /��'ҁ�)*�. � )�*)/-�-*)�
�$! - )�$�.�  )� '�� /�.�� � � - ��ő���  )� �*(+�-��$ŷ)� �*)�
ё� 4� ьэ� . (�)�.� � � /-�/�($ )/*� эҁ� �)�  ).�4*� ��$ -/*҂�
�' �/*-$5��*҂��*)/-*'��*҂�� �)*�$)! -$*-$���҂�+*-�� -)�-��
 /� �'ҁ�  )� +-$( -� '0"�-� (*./-ŷ� ,0 � ё� . (�)�.� )*�  -��
$)! -$*-���ьэ� . (�)�.ҁ��)��(�*.�"-0+*.҂� '� /-�/�($ )/*�
$)/-�1 )*.*�.*'*�. ���($)$./-ŷ��0-�)/ �0)�/$ (+*�( �$*�
� � ья� �� ьѐ� �ő�.� 4� !0 � . "0$�*� � � 0)�� �*(�$)��$ŷ)� � �
�(*'*($0,*-*0޳� *-�'� 4� -$!�(+$�$)�� *� �($)*+ )$�$'$)��
Ң�(�*.�- "ő( ) .��*)��'/���$*�$.+*)$�$'$����*-�'ң�ю. Los 
�0/*- .�)*�+0�$ -*)�1 -�0)���$! - )�$�� )�'��+-*+*-�$ŷ)�
� � !-���.*� � '� /-�/�($ )/*�  )/- � '*.� +��$ )/ .� ,0 �
recibieron tratamiento intravenoso durante más de una 
. (�)��4��,0 ''*.��0-�)/ �( )*.�� �0)��. (�)�ҁ

Infección posquirúrgica con un implante.

Hay muchos estudios en este campo con respecto a la 
�0-��$ŷ)� ŷ+/$(�� � '� /-�/�($ )/*� 4� '*.� �" )/ .�  )� '�.�
$)! ��$*) .� �.*�$���.� �� $(+'�)/ .� � � �*'0()�҂� + -*�

todos son retrospectivos y con bajos niveles de evidencia. 
�*�#�4� ./0�$*.�+-*.+ �/$1*.�4Ҩ*��' �/*-$*.���/0�'$5��*.�
+0�'$���*.� ,0 � $)1 ./$"0 )� '�� �0-��$ŷ)� ŷ+/$(�� � '�
/-�/�($ )/*��*)��)/$�$ŷ/$�*.�4� '�+�+ '�� �'*.��)/$�$ŷ/$�*.�
*-�' .�  )� '�.� $)! ��$*) .� � � '�� �*'0()�� 1 -/ �-�'�
asociadas a implantes.

La mayoría de los estudios demostraron un tratamiento 
 3$/*.*� � � '�.� $)! ��$*) .� �.*�$���.� �� $(+'�)/ .�
1 -/ �-�' .� �*)� 0)�� �0-��$ŷ)� /*/�'� � � . $.� . (�)�.� яҗё. 
�$�)*�. �- /$-�)�'*.�$(+'�)/ .҂�'�.��0-��$*) .�$)!*-(���.�
� '�/-�/�($ )/*�.*)�� �#�./��ьэ�. (�)�.��*)�/-�/�($ )/*�
$)/-�1 )*.*� �0-�)/ � ё� . (�)�.҂� . "0$��.� � � 0)�
/-�/�($ )/*��)/$�$ŷ/$�*�*-�'��0-�)/ �*/-�.�ё�. (�)�.�ђ҂ѓ.

�$)� (��-"*҂��*)�- .+ �/*���'���0-��$ŷ)�� '�/-�/�($ )/*�
$)/-�1 )*.*҂� )*� #�4� - �*( )���$*) .� �'�-�.ҁ� �'"0)*.�
estudios tratan por vía intravenosa durante un tiempo 
prolongado de hasta cuatro ѓҖьы o seis semanas я҂ььҖью. 
� -*� /�(�$į)� #�4�  ./0�$*.� - /-*.+ �/$1*.�  )� '*.� ,0 � . �
��($)$./-ŷ�/-�/�($ )/*�$)/-�1 )*.*��0-�)/ ��*.�. (�)�.�
*�( )*.� . "0$�*.� � � �)/$�$ŷ/$�*.� *-�' .� �*)� 0)�� �0 )��
biodisponibilidad oral ьяҁ��$''$ - .� /��'ҁ� - �'$5ŷ�0)��)ć'$.$.�
(0'/$1�-$��*�.*�- �'*.�!��/*- .�� �-$ ."*�� �- ��ő���� �'��
$)! ��$ŷ)�4�)*� )�*)/-ŷ�0)���.*�$��$ŷ)��*)�'���0-��$ŷ)�� '�
/-�/�($ )/*��)/$�$ŷ/$�*�/*/�'�*�$)/-�1 )*.*�ья. Otro estudio 
- �'$5��*�+*-��*2�'.&4� /��'ҁ�/�(�$į)��*)�'04 -*)�,0 �'��
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�0-��$ŷ)�� '�/-�/�($ )/*�$)/-�1 )*.*�)*� .�0)�!��/*-�� �
-$ ."*�+�-��$)! ��$*) .��"0��.�)$��-ŷ)$��.�ьѐ.
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$)� .+$)�'� .0-"$��'� .$/ � $)! �/$*).ҁ� �� �+$) � �0-"ҁ�
эыьё҄э҃ьэѓҗьюяҁ��*$҃ьыҁэьыюђҨ%..ҁэыьёҁыёҁыёҁ

ьѐҁ��*2�'.&$���҂�� -��-$���҂�	0��' ./*)���҂��/ �& '� -"�
��҂� �.(*)� ��ҁ� �-*+$*)$���/ -$0(� ��) .� 1 -/ �-�'�
*./ *(4 '$/$.҃� .  &� �)�� 4 � .#�''� �҈�(޲ �'$)�
�-/#*+� � '�/� � .ҁ� эыыђ҄яёь҃эѐҗюыҁ� �*$҃ьыҁьыєђҨ
�
�ҁы�ыью юьѓыђю�эѐ�

�0/*-�҃��0.�)���ƪŰ 5Җ� - $-�

PREGUNTA 3: ¿Existe un papel para la supresión crónica con antibióticos en pacientes 
tratados con retención del implante infectado?

RECOMENDACIÓN:��'�0.*�� �'��.0+- .$ŷ)��-ŷ)$����*)��)/$�$ŷ/$�*.�Ң���ң�)*�. �#��$)1 ./$"��*��'�-�( )/ �#�./���#*-�ҁ�
�$)� (��-"*҂�+0 � �. -�0)��*+�$ŷ)�+�-�� '*.�+��$ )/ .��04*.� $(+'�)/ .�)*�+0 � )�- /$-�-. �*�,0 �- �#�5�)��$-0"ő�.�
adicionales debido a comorbilidades.

NIVEL DE EVIDENCIA: Consenso

VOTO DEL DELEGADO:�� ���0 -�*҃�єю۞҄� )�� .��0 -�*҃�ы۞҄���./ )�$ŷ)҃�ђ۞�Ң.0+ -(�4*-ő�҂��*). ).*�!0 -/ ңҁ

Justificación

�ŷ'*�0)� ./0�$*�#���*(+�-��*�+��$ )/ .�,0 �- �$� )�����
Ҥьҥҁ�� .�0�-$ -*)�,0 �ѐ�� �'*.�ээ�+��$ )/ .��*)�����#��ő�)�
!-���.��*� )� '�/-�/�($ )/*҂� )��*(+�-��$ŷ)��*)�ѐ�� �'*.�

ё� )� '�"-0+*�� ��*)/-*'ҁ�
��$(޲ ��$ŷ)�,0 �0/$'$5�-*)�+�-��
 '�!-���.*�� '�/-�/�($ )/*�. �� .�-$�$ŷ��*(*�'��) � .$����
� � 0)� � .�-$��($ )/*� )*� �)/$�$+��*� *� '�� � �$.$ŷ)� � �
un médico de administrar un segundo tratamiento de 
�)/$�$ŷ/$�*.ҁ� � � ��($)$./-�-*)� �)/$�$ŷ/$�*.� .0+- .*- .�
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)! ��$*) .� )��*'0()��1 -/ �-�'ҁ��-�/�($ )/*҃��)/$�$ŷ/$�*.

�0-�)/ � 0)� /$ (+*� ( �$*� � � юыю� �ő�.� Ң
��� *� ��)"*�

)/ -�0�-/$'� � � ьяђ� �� ёђэң� �� +��$ )/ .� �*)� $)! ��$ŷ)� � �
$)$�$*� / (+-�)*� 4� яьы� �ő�.� Ң
��� ёь� �� ёёђң� �� +��$ )/ .�
�*)�$)! ��$ŷ)�� �$)$�$*�/�-�ő*ҁ�
*.���/*.�.*�- � '�!-���.*�
� '� /-�/�($ )/*� . � $)!*-(�-*)� .*'*� +�-�� +��$ )/ .� �*)�
$)! ��$ŷ)�� � $)$�$*�/ (+-�)*ҁ�� �+*�-ő���-"0( )/�-�,0 �
'*.�+��$ )/ .�,0 �4�� ./���)���%*�����)*�#0�$ -�)�.$�*�
��)�$��/*.�+�-��0)�. "0)�*�/-�/�($ )/*��*)��)/$�$ŷ/$�*.�
4� ./*�+*�-ő���0( )/�-� )�+�-/ �'�.�/�.�.�� �!-���.*�� '�
/-�/�($ )/*� )� '�"-0+*�.$)����҂�. ."�)�*�'*.�- .0'/��*.
del estudio.

�/-*.�  ./0�$*.� ,0 � $)!*-(�)� .*�- � /-�/�($ )/*.� �*)�
�)/$�$ŷ/$�*.�(0 ./-�)�"-�)� .�1�-$��$*) .� )�'���0-��$ŷ)�
� '� /-�/�($ )/*ҁ� �$4�5�&$�  /� �'ҁ� $)!*-(ŷ� 0)�� �0-��$ŷ)�
( �$��� '�/-�/�($ )/*�*-�'�� �ююё��ő�.҂�,0 �*.�$'ŷ� )/- �
ѓє� 4� ьҁёђю� �ő�.� эҁ� �0�  ./0�$*� . � � )/-ŷ�  )� '�� $)! ��$ŷ)�
,0$-ƪ-"$��� (0'/$-- .$./ )/ � /-�/���� �*)� - / )�$ŷ)� � �
$(+'�)/ .ҁ���-0*� /��'ҁ� $)!*-(ŷ�0)���0-��$ŷ)�+-*( �$*�
� � /-�/�($ )/*� �*)� �)/$�$ŷ/$�*.� � � эѐѐ҂ѓ� �ő�.� �*)�
0)�� � .1$��$ŷ)�  ./ć)��-� � � эѓю҂я� �ő�.� ю. Todos estos 
$)!*-( .�(0 ./-�)�0)��"-�)�1�-$��$ŷ)� )�'���0-��$ŷ)�� '�
/-�/�($ )/*� �*)� �)/$�$ŷ/$�*.҂� �*)� 0)� "-0+*� . ' �/*� � �
+��$ )/ .� )������ ./0�$*�,0 � - �$� )����ҁ�
��� �$.$ŷ)�
� �0)�����+-*'*)"��*�. � /*(ŷ��� ' ��$ŷ)�� '�(į�$�*�4�

. ���.ŷ� )� '*.�.ő)/*(�.�� '�+��$ )/ ҂�+*-� '*�,0 �)*�#�4�
0)� )/*-)*�+�-/$�0'�-�  )� '�,0 � . ��+*.$�' �*!- � -�0)��
- �*( )���$ŷ)�.ŷ'$��ҁ��� (ć.�� '��-/ő�0'*�( )�$*)��*�
+*-� �*2�'.&$҂� )*� #�4� $)!*-( .� ,0 � �*(+�- )� ���� �*)�
otros regímenes de tratamiento.

Referencias

1. �*2�'.&$� ��҂� � -��-$� ��҂� 	0��' ./*)� ��҂� �/ �& '� -"�
��҂���)�- &�-���҂��.(*)���ҁ��# �(�)�" ( )/��)��
*0/�*( � *!� .+$)�'� $(+'�)/� $)! �/$*).҃� �*)/ (+*-�-4�
- /-*.+ �/$1 � �*#*-/� ./0�4ҁ� �'$)� 
)! �/� �$.ҁ�
эыыђ҄яяҢђң҃єьюҗєэыҁ

эҁ��$4�5�&$� �҂� ��&0/�)$� �҂� �� )*� �҂� ��&���� �҂� �0-0� �
�҂��0-*.�&���҂��$.#$����ҁ��0-"$��'�� �-$� ( )/�2$/#�
- / )/$*)� *!� .+$)�'� $)./-0( )/�/$*)� �)�� '*)"Җ/ -(�
�)/$($�-*�$�'�/# -�+4�!*-�(0'/$�-0"Җ- .$./�)/�.0-"$��'�
.$/ � $)! �/$*).��Ȩ -� .+$)�'� .0-" -4҃��� ��. � . -$ .ҁ� 
)/�
�-/#*+ҁ�эыьё҄яыҢёң҃ььђьҗььђђҁ

юҁ���-0*� �҂� � -1 )� �	ҁ� �0/�*( � �)�� /- �/( )/�
*!� +*./*+ -�/$1 � .+$) � .0-"$��'� .$/ � $)! �/$*).҃�
+- �$�/*-.�*!�/- �/( )/�.0�� ..��)��!�$'0- ҁ����-/#*+�
��$ҁэыья҄ьєҢюң҃юєѓҗяыяҁ

PREGUNTA 4: ¿Existe un papel para la combinación de antibióticos (es decir, doble o 
triple) en el tratamiento de pacientes con infección en el sitio quirúrgico (ISQ) después 
de la cirugía de la columna vertebral?

RECOMENDACIÓN:� �*� #�4� +-0 ��.� �޲0.$ )/ .� +�-�� - �*( )��-�  '� 0.*� � � -0/$)�� � � �)/$�$ŷ/$�*.� �*(�$)��*.�  )�
 '��*)/ 3/*�� � '�.� $)! ��$*) .�� � '���*'0()��1 -/ �-�'�+*./*+ -�/*-$�.ҁ��$)� (��-"*҂�+0 � �#�� -�0)�+�+ '�+�-�� '*.�
�)/$�$ŷ/$�*.��*(�$)��*.� )��$ -/�.��$-�0)./�)�$�.�- '��$*)���.��*)�+�/ŷ" )*.� .+ �ő޲�*.ҁ

NIVEL DE EVIDENCIA: Consenso

VOTO DEL DELEGADO:�� ���0 -�*҃�ѓђ۞҄� )�� .��0 -�*҃�ью۞҄���./ )�$ŷ)҃�ы۞�Ң.0+ -(�4*-ő�҂��*). ).*�!0 -/ ңҁ

Justificación


��$)�$� )�$��� � $)! ��$ŷ)�+*./*+ -�/*-$��� � '���*'0()��
1 -/ �-�'�. �#��- +*-/��*� )/- �ы҂ђ�4�ьё۞҂��*)�/�.�.�(ć.�
altas observadas en los procedimientos con implante de 
implante� ь҂э. Los organismos más comunes aislados son 
�/�+#4'*�*��0.� �0- 0.҂� �/�+#4'*�*��0.�  +$� -($�$.҂� �ҁ�
�0- 0.�( /$�$'$)�- .$./ )/ �4��)/ -*�*��0.ҁ�� �*�. -1��,0 �
#�./��эы���юы۞�� �'�.�$)! ��$*) .�.*)�+*'$Җ($�-*�$�)�.�ю҂я.

�'� /-�/�($ )/*� �*)� �)/$�$ŷ/$�*.�  ./ć� �$-$"$�*� �� '*.�
($�-**-"�)$.(*.� �$.'��*.� 4҂� +*-� '*� " ) -�'҂� .*'*� . � 0.��
0)� ƪ)$�*� �" )/ � �)/$($�-*�$�)*ҁ� 	�4� �'"0)*.� $)!*-( .�
� �/-�/�($ )/*��)/$�$ŷ/$�*��0�'��*)�-$!�(+$�$)�҂� '��" )/ �
aditivo más común ю҂ѐҁ�
��-$!�(+$�$)��. � '$" �� �$�*���.0�
capacidad para penetrar en las biopelículas asociadas
��'�.�$)! ��$*) .�- '��$*)���.��*)�'*.�$(+'�)/ .�6. 


�� 1$� )�$��� �0)�(*� '*�� �-�/ŷ)�#��� (*./-��*�,0 �
'����$�$ŷ)�� �-$!�(+$�$)���� '��1�)�*($�$)���*)�0%*���0)�
�0( )/*� � � '��(0 -/ � ���/ -$�)�҂� + -*� )$)"ƪ)� ��(�$*�
 )� '�- .0'/��(޲�*�'�� �'��
���7. No hay estudios clínicos 
,0 � �*(+�- )�  '� 0.*�� � '�� / -�+$�� �*)�0)*�*�(ƪ'/$+' .�
�)/$�$ŷ/$�*.� +�-�� '�.� $)! ��$*) .� +*./*+ -�/*-$�.� � � '��
columna vertebral.

Referencias

1. ��)"��҂�	0���҂��)�- .��҂��-��!*-����ҁ��$.&�!��/*-.�!*-�
$)! �/$*)� �Ȩ -� .+$)�'� .0-" -4ҁ� �+$) ҁ� эыыѐ҄юы҃ьяёыҗ
ьяёѐҁ

эҁ���-�#$���҂��1�)" '$./$��҂��)�- �)$�
҂��$-�-�$��҂���-- )�
҂�
��(���҂� /��'ҁ��*./*+ -�/$1 ��+$) �
)! �/$*).ҁ��-/#*+�

�0/*- .҃��' 3�)� -������-*҂��)�)��� "�-
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� 1�Ң��1$�ңҁ�эыьѐ҄ђ҃ѐєыыҁ��*$҃ьыҁяыѓьҨ*-ҁэыьѐҁѐєыыҁ
юҁ��$''$Į- .��҂��Ĥ&�4� 
҂���0)� 5��҂��*0$..�-���҂��0�5(��

�҂��01Ć��҂� /��'ҁ���-$��' .��..*�$�/ ��2$/#� - ($..$*)�
$)� .+$)�'� .0-"$��'� .$/ � $)! �/$*).ҁ� �� �+$) � �0-"ҁ�
эыьё҄э҃ьэѓҗьюяҁ��*$҃ьыҁэьыюђҨ%..ҁэыьёҁыёҁыёҁ

яҁ�� $)./ $)���҂������ ���҂���(($.����ҁ��*./*+ -�/$1 �
.+$)�'�2*0)��$)! �/$*)҃���- 1$ 2�*!�э҂юєь��*). �0/$1 �
$)� 3�+-*� �0- .ҁ����+$)�'��$.*-�ҁэыыы҄ью҃яээҗяэёҁ

ѐҁ��*2�'.&$���҂�� -��-$���҂�	0��' ./*)���҂��/ �& '� -"�
��҂���)�- &�-���҂��.(*)���ҁ��# �(�)�" ( )/��)��
*0/�*( �*!�.+$)�'� $(+'�)/� $)! �/$*).҃��*)/ (+*-�-4�

- /-*.+ �/$1 � �*#*-/� ./0�4ҁ� �'$)� 
)! �/� �$.ҁ�
эыыђ҄яя҃єьюҗєэыҁ��*$҃ьыҁьыѓёҨѐьэьєяҁ

6. �# )"��҂��/ 2�-/���ҁ�� ) /-�/$*)�*!�-$!�(+$)�/#-*0"#�
�/�+#4'*�*��0.�  +$� -($�$.� ��ҁ.)'޲*$ �)/$($�-*��
�" )/.��# (*/# -ҁ�эыыэ҄яё҃єыыҗєыюҁ

7. 	0� �҂� 	 "� � �҂� �*#�). )� �҂� 
*Ȩ$)� �	҂� �2*-.&4� �҂�
�*'' -� ��҂�  /� �'ҁ� �*(�$)�/*-4� �)/$�$*/$�� /# -�+4�
$)�- �. .�-�/ �*!����/ -$�'�&$''���(޲�/*(�/0'�*0/��*( �$)�
��)*1 '�(*0. �(*� '�*!��/�+#4'*�*��0.��0- 0.�.+$)�'�
$(+'�)/� $)! �/$*)ҁ� �
*�� ���ҁ� эыьђ҄ьэ҃ ыьђюыьєҁ�
�*$҃ьыҁьюђьҨ%*0-)�'ҁ+*) ҁыьђюыьєҁ

PREGUNTA 5: ¿Cuánto tiempo deben administrarse los antibióticos después del 
desbridamiento quirúrgico para un Infección vertebral postquirúrgica aguda?

RECOMENDACIÓN:���-��*./ *($ '$/$.�1 -/ �-�'҃�/-�/�($ )/*�$)/-�1 )*.*�$)$�$�'��0-�)/ �0)��*��*.�. (�)�.҂�. "0$�*�
� �0)�/-�/�($ )/*�*-�'�� ��0�/-*����$)�*�. (�)�.�+�-���'��)5�-�0)���0-��$ŷ)�/*/�'�� '�/-�/�($ )/*�� �. $.�. (�)�.ҁ
��-�� $)! ��$*) .� +-*!0)��.�  )�  '� .$/$*� ,0$-ƪ-"$�*҃�  3$./ � 0)� �*)*�$($ )/*� '$($/��*� .*�- � '�� �0-��$ŷ)� $� �'� � '�
/-�/�($ )/*� �*)� �)/$�$ŷ/$�*.� 4� ,0į� �" )/ .� $)/-�1 )*.*.� 4� Ҩ� 0� *-�' .� � � )� ��($)$./-�-. ҁ� �*(*�  3/-�+*'��$ŷ)�
� � ./0�$*.� )� $)! ��$*) .��-/$�0'�- .�+ -$+-*/į.$��.� Ң
��ң� 4�  ./0�$*.� - /-*.+ �/$1*.� )� $)! ��$*) .�� � '�� �*'0()��
1 -/ �-�'҂� . � +0 � )� - �*( )��-� ьэ� . (�)�.� � � /-�/�($ )/*� �*)� �)/$�$ŷ/$�*.�  )� ��.*.� � � $)! ��$ŷ)� / (+-�)�� 4�
- / )�$ŷ)�� �$(+'�)/ .҂�. $.�. (�)�.�.$�. � 3/-� � '�$(+'�)/ �4�. �+-*'*)"�� '�/-�/�($ )/*�� �.0+- .$ŷ)� )�$)! ��$*) .�
/�-�ő�.�.$)� 3/-���$ŷ)�� '�$(+'�)/ ҁ

NIVEL DE EVIDENCIA:��*� -��*�+�-��'��*./ *($ '$/$.�1 -/ �-�'ҁ�
$($/��*���'�.�$)! ��$*) .�� '�.$/$*�,0$-ƪ-"$�*�� .+0į.�
de la cirugía de columna vertebral.

VOTO DEL DELEGADO:�� ���0 -�*҃�ѓы۞҄� )�� .��0 -�*҃�ью۞҄���./ )�$ŷ)҃�ђ۞�Ң.0+ -(�4*-ő�҂��*). ).*�!0 -/ ңҁ

Justificación

Osteomielitis vertebral 

�)�'��*./ *($ '$/$.�1 -/ �-�'�Ң .+*)�$'*�$.�$/$.ң�.$)�$(+'�)/ ҂�
'*.� 3+ -/*.�- �*($ )��)�0)���0-��$ŷ)�� '�/-�/�($ )/*�� �
ё� �� ьэ� . (�)�.� 1ҁ� �$)�  (��-"*҂� 0)�  ./0�$*� - /-*.+ �/$1*�
�� '*� '�-"*� � � ьы� �Ű*.� +*-� �*�'*/�  /� �'ҁэ�no encontraron 
�$! - )�$�.� )�'��/�.��� �- ��ő��� )/- �ё�4�ьэ�. (�)�.�� �
tratamiento эҁ��)� ).�4*���$ -/*҂��' �/*-$5��*҂��*)/-*'��*҂�
� �)*�$)! -$*-$���҂�+*-�� -)�-�� /��'ҁ��-$( -*�(*./-ŷ�,0 �
ё�. (�)�.�)*� -��$)! -$*-���ьэ�. (�)�.ҁ��)��(�*.�"-0+*.҂�
 '�/-�/�($ )/*� $)/-�1 )*.*�.*'*�. ���($)$./-ŷ��0-�)/ �0)�
/$ (+*�( �$*�� �ья���ьѐ��ő�.҂�. "0$�*�� �0)���*(�$)��$ŷ)�
*-�'� � � �(*'*($0,*-*0޳� 4� -$!�(+$�$)�� *� �($)*+ )$�$'$)��
Ң�� �*.� - "ő( ) .� �*)� �'/�� �$*�$.+*)$�$'$���� *-�'ң� ю. Los 
�0/*- .�)*�+0�$ -*)�1 -�0)���$! - )�$�� )�'��+-*+*-�$ŷ)�� �
!-���.*�� '�/-�/�($ )/*� )/- �'*.�+��$ )/ .�,0 �- �$�$ -*)�
tratamiento intravenoso durante más de una semana y 
�,0 ''*.��0-�)/ �( )*.�� �0)��. (�)�ҁ

Infección posquirúrgica con un implante.

Hay muchos estudios en este campo con respecto a la 
�0-��$ŷ)� ŷ+/$(�� � '� /-�/�($ )/*� 4� '*.� �" )/ .�  )� '�.�

�0/*- .҃��1*)) ���# -(�))

$)! ��$*) .� �.*�$���.� �� $(+'�)/ .� � � �*'0()�҂� + -*�
todos son retrospectivos con bajos niveles de evidencia. 
�*�#�4� ./0�$*.�+-*.+ �/$1*.�4Ҩ*��' �/*-$*.���/0�'$5��*.�
+0�'$���*.� ,0 � $)1 ./$"0 )� '�� �0-��$ŷ)� ŷ+/$(�� � '�
/-�/�($ )/*��*)��)/$�$ŷ/$�*.�4� '�+�+ '�� �'*.��)/$�$ŷ/$�*.�
*-�' .� )�'�.�$)! ��$*) .�� �'���*'0()��1 -/ �-�'��.*�$���.�
a implantes.

La mayoría de los estudios demostraron un tratamiento 
 3$/*.*�� �'�.�$)! ��$*) .��.*�$���.���$(+'�)/ .�1 -/ �-�' .�
�*)�0)���0-��$ŷ)�/*/�'�� �. $.�. (�)�.�яҗёҁ Si no se retiran los 
$(+'�)/ .҂�'�.��0-��$*) .�$)!*-(���.�� '�/-�/�($ )/*�.*)�
� �#�./��ьэ�. (�)�.��*)�/-�/�($ )/*�$)/-�1 )*.*��0-�)/ �
. $.�. (�)�.҂�. "0$��.�� �0)�/-�/�($ )/*��)/$�$ŷ/$�*�*-�'�
durante otras seis semanas ђ҂ѓ.

�$)� (��-"*҂��*)�- .+ �/*���'���0-��$ŷ)�� '�/-�/�($ )/*�
$)/-�1 )*.*҂� )*� #�4� - �*( )���$*) .� �'�-�.ҁ� �'"0)*.�
estudios tratan por vía intravenosa durante un tiempo 
prolongado de hasta cuatro ѓҖьы o seis semanas я҂ььҖью. 
� -*� /�(�$į)� #�4�  ./0�$*.� - /-*.+ �/$1*.�  )� '*.� ,0 � . �
��($)$./-ŷ�/-�/�($ )/*�$)/-�1 )*.*��0-�)/ ��*.�. (�)�.�
*�( )*.�. "0$�*.�� ��)/$�$ŷ/$�*.�*-�' .��*)�0)���0 )��
biodisponibilidad oral ьяҁ��$''$ - .� /��'ҁ�- �'$5ŷ�0)��)ć'$.$.�
(0'/$1�-$��*� .*�- � '*.� !��/*- .� � � -$ ."*� � � - ��ő��� � �
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ює
)! ��$*) .� )��*'0()��1 -/ �-�'ҁ��-�/�($ )/*҃��)/$�$ŷ/$�*.

'�� $)! ��$ŷ)� 4� )*�  )�*)/-ŷ� �.*�$��$ŷ)� �*)� �0-��$ŷ)� � '�
/-�/�($ )/*��)/$�$ŷ/$�*�/*/�'�*�$)/-�1 )*.*�ья. Otro estudio 
- �'$5��*�+*-��*2�'.&4� /��'ҁ�/�(�$į)��*)�'04 -*)�,0 �'��
�0-��$ŷ)�� '�/-�/�($ )/*�$)/-�1 )*.*�)*� .�0)�!��/*-�� �
-$ ."*�+�-��$)! ��$*) .��-ŷ)$��.��"0��.�ьѐ.
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1. Zimmerli W. Clinical practice. Vertebral osteomyelitis. 
���)"'���� �ҁэыьы҄юёэҢььң҃�ьыээҗьыэєҁ

эҁ��*�'*/��҂�� .)$ -���҂��0# '�
҂� /��'ҁ��+/$(�'��0-�/$*)�
*!��)/$�$*/$��/# -�+4�$)�1 -/ �-�'�*./ *(4 '$/$.ҁ�� ($)�
�-/#-$/$.��# 0(ҁ�эыыђ҄юёҢѐң҃эёєҗэђђҁ

юҁ�� -)�-��
҂�
 "*0/�
҂��0-�# -Җ�!0)��
҂� /��'ҁ��$3�2  &.�
*!��)/$�$*/$��/- �/( )/�$.�.0ȥ$�$ )/�!*''*2$)"�.0-" -4�
!*-�. +/$���-/#-*+'�./4ҁ���
)! �/ҁэыьы҄ёьҢэң҃ьэѐҗьюэҁ

яҁ��* #-�*-)� ��҂� 	�).�-*0"#� ��҂� �0�'�*)$� �҂�
�$(� �ҁ� 
$+$�Җ��. �� .'*2Җ- ' �. � !*-(0'�/$*)� *!�
�($&��$)� .0'!�/ � - �0� .� !*- $")� �*�4Җ�..*�$�/ ��
$)! �/$*).� $)� ($� ҁ� �)/$($�-*�$� �" )/.� �# (*/# -ҁ�
ьєєѐ҄юєҢѓң҃ьђѐэҗьђѐѐҁ

ѐҁ��$*'�� ��҂� �$)"� 	�҂� ��' -� ��҂� �$'.*)� ��ҁ� � '�4 ��
$)! �/$*)� �Ȩ -�  ' �/$1 � .+$)�'� $)./-0( )/�/$*)� �)��
!0.$*)ҁ���- /-*.+ �/$1 ��)�'4.$.�*!� $"#/���. .ҁ�+$) ҁ�
ьєєђ҄ээҢэың҃эяяяҗэяѐы҄��$.�0..$*)�ѐыҗѐьҁ

6. �*2�'.&$���҂�� -��-$���҂�	0��' ./*)���҂��/ �& '� -"�
��҂���)�- &�-���҂��.(*)���ҁ��# �(�)�" ( )/��)��
*0/�*( �*!�.+$)�'� $(+'�)/� $)! �/$*).҃��*)/ (+*-�-4�
- /-*.+ �/$1 � �*#*-/� ./0�4ҁ� �'$)� 
)! �/� �$.ҁ�
эыыђ҄яяҢђң҃єьюҗєэыҁ

7. �$-*1.&4��҂��'*(�)��҂��(*-"$�&��҂� /��'ҁ���)�" ( )/�
*!� �  +� 2*0)�� $)! �/$*)� �Ȩ -� +*./ -$*-� '0(��-�
$)/ -�*�4� !0.$*)� 2$/#� ��" .ҁ� �� �+$)�'� �$.*-�� � �#ҁ�
эыыђ҄эыҢэң҃ьэђҗьюьҁ

ѓҁ��*''$).� 
҂� �$'.*)Җ����*)�'�� �҂� �#�($� �҂�  /� �'ҁ�
�# � �$�")*.$.� �)�� (�)�" ( )/� *!� $)! �/$*)�
!*''*2$)"� $)./-0( )/ �� .+$)�'� !0.$*)ҁ� �0-� �+$) � �ҁ�
эыыђ҄ьђҢюң҃яяѐҗяѐыҁ

9. ��'�1$")�� �҂� �$"# ..*� �҂� �-�4) '$.� ��҂� � ' .� ��҂� ���
�$'1�� ��ҁ� �ȥ �/� *!� �  +� 2*0)�� $)! �/$*)� !*''*2$)"�
'0(��-� �-/#-*� .$.� !*-� � " ) -�/$1 � �$.�� �$. �. �
*)� '*)"Җ/ -(�*0/�*( ҃� �� +-*.+ �/$1 � ./0�4҃� �'$)$��'�
�-/$�' ҁ���� 0-*.0-"��+$) ҁ�эыьь҄ьѐҢяң҃юєєҗяыюҁ

ьыҁ�Ҥ�+*). '' -� ��҂� 
��*-/ � ��҂� 	0)" -!*-�� ��҂� ��&�
�҂� �-$�2 ''� �	҂� 
 )& � 
�ҁ� �  +� 2*0)�� $)! �/$*).�
�Ȩ -�) 0-*(0.�0'�-� .�*'$*.$.� .0-" -4҃���(0'/$� )/ -�
./0�4� *!� -$.&� !��/*-.� �)�� /- �/( )/� *0/�*( .ҁ�
�+$) ҁэыыы҄эѐҢьєң҃эяёьҗэяёёҁ

11. �# )� �	҂� 
  � �	҂� 	0�)"� ��҂� 	.$ #� �	҂� �.�$� ��ҁ�
�*./*+ -�/$1 �2*0)�� $)! �/$*)��Ȩ -�+*./ -$*-�.+$)�'�
$)./-0( )/�/$*)҃� �)�'4.$.� *!� '*)"Җ/ -(� /- �/( )/�
*0/�*( .ҁ��0-��+$) ��ҁ�эыья҄эяҢюң҃ѐёьҗѐђыҁ

ьэҁ��#�$�#�)���
҂��4�*)��҂���)/$�"*Җ�$ ++����҂� /��'ҁ��$.&�
*!� $)! �/$*)� !*''*2$)"� +*./ -$*-� $)./-0( )/ �� '0(��-�
!0.$*)�!*-�� " ) -�/$1 �.+$) ��$. �. �$)�ѓьђ��*). �0/$1 �
��. .ҁ���� 0-*.0-"��+$) ҁ�эыью҄эыҢьң҃яѐҗѐэҁ

ьюҁ���-0*� �҂� � -1 )� �	ҁ� �0/�*( � �)�� /- �/( )/�
*!� +*./*+ -�/$1 � .+$) � .0-"$��'� .$/ � $)! �/$*).҃�
+- �$�/*-.�*!�/- �/( )/�.0�� ..��)��!�$'0- ҁ����-/#*+�
��$ҁэыья҄ьєҢюң҃юєѓҗяыяҁ

ьяҁ��$''$ - .� �҂� ��&�4� 
҂� ��0)� 5� �҂�  /� �'ҁ� ��-$��' .�
associated with remission in spinal surgical site 
$)! �/$*).ҁ����+$) ��0-"ҁ�эыьё҄эҢэң҃ьэѓҗьюяҁ

ьѐҁ��*2�'.&$���҂�� -��-$���҂�	0��' ./*)���҂��/ �& '� -"�
��҂� �.(*)� ��ҁ� �-*+$*)$���/ -$0(� ��) .� 1 -/ �-�'�
*./ *(4 '$/$.҃� .  &� �)�� 4 � .#�''� �҈�(޲ �'$)� �-/#*+�
� '�/�� .ҁ�эыыђ҄яёь҃эѐҗюыҁ

PREGUNTA 6: ¿Por cuánto tiempo deben continuarse los antibióticos cuando las heridas 
de la columna se curan por intención secundaria?

RECOMENDACIÓN:��ŷ'*�. �- �*($ )���'�3$�'޲*-+�.�+ -$*+ -�/*-$���*)��)/$�$ŷ/$�*.� ./ć)��-ҁ

NIVEL DE EVIDENCIA: Limitada

VOTO DEL DELEGADO:�� ���0 -�*҃�єю۞҄� )�� .��0 -�*҃�ы۞҄���./ )�$ŷ)҃�ђ۞�Ң.0+ -(�4*-ő�҂��*). ).*�!0 -/ ңҁ

�0/*- .҃��- "*-4���#-* � -҂���4�)�
 )�) -

Justificación

� .+0į.�� �'���$-0"ő��� �'���*'0()��1 -/ �-�'҂�'�.�# -$��.�
,0$-ƪ-"$��.�)*-(�'( )/ �. ��$ --�)�+*-�+-$( -��$)/ )�$ŷ)҂�
�*)� � /*�*�  '� / %$�*� . � �$ --�� �*)� .0/0-�.҂� "-�+�.҂�
+ "�( )/*� *� �'"0)�� */-�� !*-(�� � � (�/ -$�'� � � �$ -- ҁ�
�)� ��.*.� -�-*.҂� .$)�  (��-"*҂� '�.� # -$��.� . � � %�)� � --�-�
)�/0-�'( )/ �+*-� . "0)��� $)/ )�$ŷ)ҁ��*-(�'( )/ ҂� ./*�
. � #�� �  )� '*.� ��.*.�  )� ,0 �  '� -$ ."*� � � + -.$./ )�$�� � �
'��$)! ��$ŷ)� .��'/*�*��0�)�*� 3$./ �0)��"-�)��- �#�� )� '�
tejido blando como resultado de la pérdida de tejido.

� �#��� (*./-��*�,0 � '�3$�'޲*-+�.��)/$�$ŷ/$��� .�ƪ/$'�+�-��
+- 1 )$-� '�� $)! ��$ŷ)� � .+0į.� � � '�� �$-0"ő�� � � '�� �*'0()��
1 -/ �-�'ҁ��$)� (��-"*҂�)$)"ƪ)��" )/ �*�+-*"-�(�� .+ �ő޲�*�
#��޲$/( �$�*�$.���*��*(*�.0+ -$*-����0�',0$ -�*/-*�1.

�)� 0)�  ./0�$*� �' �/*-$5��*҂� �$ "*҂� �*)/-*'��*҂� �0+/��  /�
�'ҁ� )�*)/-�-*)�,0 � '�0.*�� �.0�-�'!�/*�/ŷ+$�*҂��0( )/ŷ�
'�� �$��/-$5��$ŷ)� � � '�.� # -$��.�  )� +��$ )/ .� �� '�.� �0�/-*�
. (�)�.� +*./ -$*- .� �� '�� # (*--*$� �/*(ő�� ,0 � . � � %ŷ�
�0-�-� +*-� . "0)��� $)/ )�$ŷ)�  )� �*(+�-��$ŷ)� �*)�  '�
+'�� �*� Ңђѓ۞� !- )/ ��'� ѐэ۞ң�эҁ� �)��*)/-�./ ҂��*0)"� /��'ҁ�
 )�*)/-�-*)�,0 � '�0.*�� �/-$( /*+-$(Җ.0'!�( /*3�5*'� )�
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яы

el tratamiento pediátrico con absceso de piel comparado 
�*)�+'�� �*�)*��! �/ŷ�.$")$޲��/$1�( )/ �'��- �0-- )�$��� �
nuevas lesiones a largo plazo�ю.

�)��- 1$.$ŷ)�.$./ (ć/$���+*-��*-(�)� /��'ҁ� )�*)/-ŷ�,0 �
)*� 3$./ � 1$� )�$��.ŷ'$���.*�- � '�� ! �/$1$����- '�/$1��� �
�0�',0$ -�+- +�-��$ŷ)�� ��)/$�$ŷ/$�*.� )�'*.���.*.� )�,0 �
'�.�# -$��.�,0$-ƪ-"$��.�. �#�4�)�� %��*��0-�-�+*-�. "0)���
$)/ )�$ŷ)� я. No hay evidencia de alto nivel directamente 
relacionada con la cirugía de la columna vertebral para este 
/ (�ҁ��)�" ) -�'҂�.$�#�4�$(+'�)/ ҂�'*.�+��$ )/ .���( )0�*�
� � )�- �$�$-��'�( )*.�. $.�. (�)�.�� ��)/$�$ŷ/$�*.�+*-�1ő��
$)/-�1 )*.��4��)/$�$ŷ/$�*.�.0+- .*- .��*)/$)0*�#�./��,0 �
la herida sane.

Referencias

1. ��// -.� ��҂� ��$.� )� �҂� �*)*� ��҂� 	 "" ) ..� �	҂�
� .)$�&���҂��#�ȥ -���҂��*/*)���ҁ��)/$�$*/$��+-*+#4'�3$.�

$)�.+$) �.0-" -4҃��)� 1$� )� Җ��. ���'$)$��'�"0$� '$) �
!*-� /# � 0. � *!� +-*+#4'��/$�� �)/$�$*/$�.� $)� .+$) �
.0-" -4ҁ� �+$) � �ҁ� эыыє҄єҢэң҃ьяэҗьяёҁ� �*$҃ьыҁьыьёҨ%ҁ
.+$)  ҁэыыѓҁыѐҁыыѓҁ

эҁ��0+/����҂�	 �����҂� ��'�.&�-� �҂� ��(�.&�-� ��ҁ� �*+$��'�
.0�-�'!�/ �� �- �. .�+�$)��Ȩ -�# (*--#*$� �/*(4��)��
$(+-*1 .� # �'$)"҃� �� -�)�*($5 �҂� �'$)� �҂� �*)/-*'' ��
./0�4ҁ� �$.� �*'*)� � �/0(ҁ� эыыѓ҄ѐьҢэң҃эюьҗэюяҁ�
�*$҃ьыҁьыыђҨ.ьыюѐыҖыыђҖєыєэҖяҁ

юҁ��0*)"� �҂� ��-&2 ''� �҂� � / -� �҂� ��- )&�(+� �ҁ�
��)�*($5 �҂� �*)/-*'' �� /-$�'� *!� �)/$�$*/$�.� $)� /# �
(�)�" ( )/�*!��*((0)$/4Җ��,0$- ��.&$)���.� .. .�$)�
/# �+ �$�/-$��+�/$ )/ҁ��))��( -"�� �ҁ�эыьы҄ѐѐҢѐң҃яыьҗ
яыђҁ��*$҃ьыҁьыьёҨ%ҁ��)) ( -"( �ҁэыыєҁыюҁыья

яҁ��*-(�)� �҂� �0(1$'' � ��҂� �*#�+�/-�� ��҂� �2 ).� �
҂�
�-*.�$ � ��ҁ� �)/$�$*/$�.� �)�� �)/$. +/$�.� !*-� .0-"$��'�
wounds healing by secondary intention. Cochrane 
��/���. � *!� �4./� � 1ҁ� эыьё҄юҁ� �*$҃ьыҁьыыэҨьяёѐьѓѐѓҁ
��ыььђьэҁ+0�эҁ

PREGUNTA 7: ¿Cuál es la duración óptima del tratamiento con antibióticos después de 
la infección de la columna vertebral en pacientes en los que se retiene el implante? ¿Es 
el tratamiento con antibióticos diferente para aquellos con infección de la columna 
vertebral sin implante?

RECOMENDACIÓN:��*�#�4� ./0�$*.�� ���.*.�4��*)/-*' .�,0 �+ -($/�)�0)��- �*( )���$ŷ)���.���� )�'�� 1$� )�$��.*�- �
'���0-��$ŷ)�ŷ+/$(��� '�/-�/�($ )/*��*)��)/$�$ŷ/$�*.�� .+0į.�� �'�.�$)! ��$*) .�� �'���*'0()��1 -/ �-�'� )�+- . )�$��
� �- / )�$ŷ)�� '�$(+'�)/ ҁ��'�-į"$( )��)/$�$ŷ/$�*�(ć.��*(ƪ)( )/ �$(+' ( )/��*� .�� �/- .�( . .ҁ��$)� (��-"*҂�'��
�0-��$ŷ)�� '�/-�/�($ )/*�!0 �(04�1�-$��' � )/- �/*�*.�'*.� ./0�$*.ҁ���'*.�+��$ )/ .��*)��$-0"ő�.�)*�$)./-0( )/���.�' .�
!0 ��$ )��*)�0)��0-.*�(ć.��*-/*�� ��)/$�$ŷ/$�*.ҁ

NIVEL DE EVIDENCIA: Consenso

VOTO DEL DELEGADO:�� ���0 -�*҃�єю۞҄� )�� .��0 -�*҃�ђ۞҄���./ )�$ŷ)҃�ы۞�Ң.0+ -(�4*-ő�҂��*). ).*�!0 -/ ңҁ

�0/*- .҃��0.�)���ƪŰ 5Җ� - $-�҂����$#���-*0$�# 

Justificación

� .+0į.�� ��0.��-� )��0�� �҂��
��	
�4��(��. �Ң�*)�'*.�
/į-($)*.�� �	�ҋ$)! ��$ŷ)�� '�.$/$*�,0$-ƪ-"$�*ҋ҂�ҋ�*'0()��
1 -/ �-�'ҋ� 4� ҋ�)/$�$ŷ/$�*ҋң� 4� - 1$.�-� юѓь� - .ƪ( ) .҂�
. � - �'$5�-*)� ья�  ./0�$*.� �(޲' .� .*�- �  '� /-�/�($ )/*�
� � '�� $)! ��$ŷ)� 1 -/ �-�'� � '� .$/$*� ,0$-ƪ-"$�*� Ң
��ң� �*)�
$(+'�)/ .� - / )$�*.� Ң$)�'0$�*.� '*.� ��/*.ң�  )� - "ő( ) .�
� � /-�/�($ )/*� �*)� �)/$�$ŷ/$�*.ң� Ҥьҗьяҥ. No hubo estudios 
,0 � �)�'$5�-�)� *� �*(+�-�-�)� �$! - )/ .� - "ő( ) .�
� � �)/$�$ŷ/$�*.ҁ� 
�� (�4*-ő�� � �  ./*.�  ./0�$*.� !0 -*)�
� � )�/0-�' 5�� - /-*.+ �/$1�҂� .$)�  (��-"*҂� #��ő�� 0)�
estudio observacional prospectivo. No hubo estudios 
,0 � �*(+�-�-�)� �$! - )/ .� - "ő( ) .� � � /-�/�($ )/*�
�*)� �)/$�$ŷ/$�*.ҁ� ��(�$į)� #0�*� 0)�� �(+'$�� 1�-$��$ŷ)�
 )� '�� �0-��$ŷ)� � '� /-�/�($ )/*�  )/- � '*.�  ./0�$*.� ,0 �
*.�$'�-*)� )/- �яэ�4�ѐєђ��ő�.� )�ь� ./0�$*҂�4�,0 �*.�$'�-*)�
 )/- � ѓє� 4� ьҁёђю� �ő�.�  )� 0)�  ./0�$*� �$! - )/ � є҂ьь. Estas 
1�-$��$*) .� " ) -�'( )/ � . � - '��$*)�-*)� �*)�  '� !-���.*�

� '�/-�/�($ )/*�*� '���޲ ��'*-/(*$ )/ �� �'��$)! ��$ŷ)ҁ�� �ья�
 ./0�$*.҂�ђ�$)!*-(�-*)�/-�/�($ )/*.��)/$�$ŷ/$�*.�( �$*.�� �
ьэ�. (�)�.�*�ю�( . .�юҗё҂ьы҂ью҂ья. Todos menos tres estudios 
$)!*-Җ� (�-*)�  '� /$ (+*� � � '*.� �)/$�$ŷ/$�*.� $)/-�1 )*.*.�
Ң
�ң� 4� *-�' .ҁ� �'� /$ (+*�+-*( �$*�(ć.� $)!*-(��*�+�-�� '��
��($)$./-��$ŷ)�� ��)/$�$ŷ/$�*.�+*-�1ő�� $)/-�1 )*.��!0 �0)�
promedio de cuatro a ocho semanas en ocho estudios. 
�)� ./0�$*� $)!*-(ŷ�.*�- �ѓь�
��҂�� �'�.��0�' .�ює�!0 -*)�
tratadas con terapia antimicrobiana supresora эҁ��'޲�)�'�� �
'*.��*.��Ű*.�� �. "0$($ )/*҂�.$ / �+��$ )/ .��ƪ)� ./���)�
��%*�/-�/�($ )/*��*)��)/$�$ŷ/$�*.ҁ

�- .�  ./0�$*.� $)!*-(�-*)� ��/*.� .*�- � +��$ )/ .� �*)�
$)! ��$ŷ)/ (+-�)��4�/�-�ő��э҂ѐ҂ьыҁ��� (ć.҂�#0�*�1�-$��$*) .�
�޲$("$.�/$1�.��*)�- .+ �/*��'�$)$�$*�� �'��$)! ��$ŷ)ҁ��'"0)*.�
 ./0�$*.� .*'*� $)!*-(�-*)� -�)"*.� 4� )*� +-*+*-�$*)�-*)�
valores de medias y medianas. De los nueve estudios con 
��/*.�( �$*.��$.+*)$�' .҂� '�/$ (+*�( �$*�� �$)$�$*�� �'��
$)! ��$ŷ)�!0 �� �ьыю҂э��ő�.ҁ��'� '$($)�-�0)�1�'*-��/ő+$�*��*)�
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яь
)! ��$*) .� )��*'0()��1 -/ �-�'ҁ��-�/�($ )/*҃��)/$�$ŷ/$�*.

ђђѓ��ő�.� +�-�� '�� $)! ��$ŷ)� /�-�ő�҂�  '� /$ (+*�+-*( �$*� � �
$)$�$*�� �'��$)! ��$ŷ)�!0 �� �ьѓ҂єѓ��ő�.�Ң-�)"*�� �( �$�.�!0 �
� �э҂є���ѐяңҁ

�*'*� #0�*� 0)�  ./0�$*� - /-*.+ �/$1*� ,0 � �)�'$5ŷ�  '�
-į"$( )�� � /-�/�($ )/*� �*)� �)/$�$ŷ/$�*.�  )� 0)�� . -$ � � �
ђя� +��$ )/ .҂� /*�*.� �*)�  3/-���$ŷ)� � � $(+'�)/ .� Ң
�ң� ьѐ. 

*.�+��$ )/ .� / )ő�)�0)���0-��$ŷ)�( �$��� ��)/$�$ŷ/$�*.�
por vía intravenosa de cuatro semanas y cinco semanas 
��$�$*)�' .�� �/-�/�($ )/*��*)��)/$�$ŷ/$�*.�+*-�1ő��*-�'ҁ��*�
#0�*�  ./0�$*.� �*(+�-�/$1*.� .*�- � �$! - )/ .� - "ő( ) .�
�)/$�$ŷ/$�*.ҁ

�*)� - .+ �/*� �� '�� 
�҂� #��ő�� �*.� ��-0"޲(*�$*) .� (04�
�$! - )/ .� )�'�.�,0 �'*.�$(+'�)/ .�� �ő�)�- /$-�-. ҁ�� �'*.�
ђэє���.*.�� �
���- "$./-��*.� )�'*.�ьѐ� ./0�$*.҂�. �- /$-�-*)�
'*.� $(+'�)/ .�  )� ьєѐ� +��$ )/ .� Ңэё҂ђя۞ңҁ� �)� ьья� ��.*.�
Ңьѐҁё۞ң҂�. �- �'$5ŷ�
���*(*�+�-/ �� '�/-�/�($ )/*��*)�
���
durante el primer procedimiento de desbridamiento. En 
'*.�ѓь���.*.�- ./�)/ .�Ңьь҂ьь۞ң҂�. �- �'$5ŷ� 
��� �$�*���0)�
!-���.*�� '�/-�/�($ )/*�� .+0į.�� �1�-$*.�+-*� �$($ )/*.�
� �� .�-$��($ )/*ҁ��'�# �#*�� �,0 �'��
��. �+0 ����$1$�$-�
 )� �*.� "-0+*.� �$! - )�$��*.� #�� � ,0 � . �� (ć.� �$!ő�$'�
�*(+�-�-� '*.� - "ő( ) .� � � /-�/�($ )/*ҁ� � ) -�'( )/ ҂�
�0�)�*�. �- �'$5ŷ�
���*(*�/-�/�($ )/*�$)$�$�'҂�'*.�- "ő( ) .�
� ��)/$�$ŷ/$�*.�/ )�$ -*)���. -�(ć.��*-/*.�ьѐҁ��*-�*/-*�'��*҂�
�0�)�*� '�
��. �- �'$5ŷ�� �$�*���0)�!-���.*�� '�/-�/�($ )/*҂�
'*.�/-�/�($ )/*.��*)��)/$�$ŷ/$�*.�!0 -*)�(ć.�'�-"*.ҁ

Con respecto a las cirugías de columna vertebral no 
$)./-0( )/���.҂� ��-0*�  /� �'ҁ� �*(+�-ŷ� ѐє� $)! ��$*) .�
no instrumentadas con 166 casos instrumentados ѓ. 

)!*-(�-*)� 0)� /-�/�($ )/*� �)/$�$ŷ/$�*� (ć.� +-*'*)"��*�
+�-�� '*.� ��.*.� $)./-0( )/��*.� Ң( �$�� � � яы� �ő�.� 
��
!- )/ � �� эѐ҂я�  )� )*� $)./-0( )/��*� 4�( �$�� � � эѐѐ� �ő�.�
*-�'�1.ҁ�яэңҁ��*'*� '�ьы۞�� �'*.���.*.�)*�$)./-0( )/��*.�
) � .$/�-*)�(ć.�� �0)�� .�-$��($ )/*� )��*(+�-��$ŷ)�
�*)� '�эѓ۞�+�-��'*.�+-*� �$($ )/*.�� ��*'0()��1 -/ �-�'�
instrumentados. De las cirugías de columna vertebral 
)*� $)./-0( )/���.҂�  '� эы۞� !0 � /-�/��*�  3$/*.�( )/ �
.$)� � .�-$��($ )/*� ,0$-ƪ-"$�*�  )� �*(+�-��$ŷ)� �*)�
.*'*�  '� ё۞�� � '*.� +-*� �$($ )/*.� � � �*'0()�� 1 -/ �-�'�
instrumentados.
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PREGUNTA 8: ¿Qué pruebas deben usarse para monitorizar la respuesta al tratamiento 
con antibióticos en pacientes con infección de la columna vertebral?

RECOMENDACIÓN:�
*.�)$1 ' .�.į-$�*.�� �+-*/ ő)����- ��/$1��Ң���ң� ./ć)� ./- �#�( )/ �- '��$*)��*.��*)�'��- .+0 ./��
�'ő)$��� )�'�.�$)! ��$*) .�� �'���*'0()��1 -/ �-�'�4҂�+*-�'*�/�)/*҂�.*)� '�(�-���*-�+- ! -$�*� )� '�. "0$($ )/*�� '��0-.*�
terapéutico.

NIVEL DE EVIDENCIA: Moderado

VOTO DEL DELEGADO:�� ���0 -�*҃�єю۞҄� )�� .��0 -�*҃�ђ۞҄���./ )�$ŷ)҃�ы۞�Ң.0+ -(�4*-ő�҂��*). ).*�!0 -/ ңҁ

�0/*-�҃���%�����$�

Justificación

�)��*.�"-�)� .� ./0�$*.�- /-*.+ �/$1*.�,0 �$)�'04 -*)�юёю�
+��$ )/ .҂�'*.��-$/ -$*.�+�-��'��$)/ --0+�$ŷ)�� '�/-�/�($ )/*�
$)�'04 -*)� '�� )*-(�'$5��$ŷ)� � � '�� ���҂� �� (ć.� � � '��
- .*'0�$ŷ)�� �'*.�.ő)/*(�.��'ő)$�*.�ь҂э. Se ha sugerido una 
�$.($)0�$ŷ)�. (�)�'�� �'������ )�0)�ѐы۞��*(*�- .+0 ./��
/ -�+į0/$��� )�'��+*�'��$ŷ)�� '� ./0�$*�- /-*.+ �/$1*�ю.


�� !�'/�� � � )*-(�'$5��$ŷ)� � � '*.� )$1 ' .� .į-$�*.� � � ����
 .� 0)� !��/*-� +- �$�/$1*� � � !-���.*� � '� /-�/�($ )/*� 4�
( - � � 0)��  1�'0��$ŷ)� ��$�$*)�'҂� �*(*� '*� � (0 ./-��
0)�� �*#*-/ � - /-*.+ �/$1�� ,0 � $)�'04 � ђє� +��$ )/ .� 4� 0)�
 ./0�$*�+-*.+ �/$1*�,0 �$)�'04 �эь�+��$ )/ .�. "0$�*.�� �
$)! ��$*) .�+*./*+ -�/*-$�.�� �'���*'0()��1 -/ �-�'�яҗѐ.

�� (ć.҂�  )� 0)� �)ć'$.$.� - /-*.+ �/$1*� � � ёь� +��$ )/ .�
/-�/��*.� +*-�  .+*)�$'*�$.�$/$.� ���/ -$�)�҂�  '� ƪ)$�*� !��/*-�
+- �$�/$1*� +�-�� '�� - �0��$ŷ)� � � '�� / -�+$�� $)/-�1 )*.��
�� �" )/ .� *-�' .� �'/�( )/ � �$*�$.+*)$�' .҂� !0 � 0)��
�$.($)0�$ŷ)�� �'������ )�'��. (�)��э�� �/ -�+$��6.
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PREGUNTA 9: ¿Cuál es la mejor terapia antimicrobiana alternativa para la infección 
+*./,0$-ƪ-"$����"0���+*-�"-�() "�/$1*.�- .$./ )/ .���(*'*($0,*-*0޳�.� )� '���$-0"ő��
de columna?

RECOMENDACIÓN:�
*.�)$1 ' .�.į-$�*.�� �+-*/ ő)����- ��/$1��Ң���ң� ./ć)� ./- �#�( )/ �- '��$*)��*.��*)�'��- .+0 ./��
�'ő)$��� )�'�.�$)! ��$*) .�� �'���*'0()��1 -/ �-�'�4҂�+*-�'*�/�)/*҂�.*)� '�(�-���*-�+- ! -$�*� )� '�. "0$($ )/*�� '��0-.*�
terapéutico.

NIVEL DE EVIDENCIA: Moderado

VOTO DEL DELEGADO:�� ���0 -�*҃�єю۞҄� )�� .��0 -�*҃�ђ۞҄���./ )�$ŷ)҃�ы۞�Ң.0+ -(�4*-ő�҂��*). ).*�!0 -/ ңҁ

�0/*-�҃��*'*-.��*�-ő"0 5Җ��-�*
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яю
)! ��$*) .� )��*'0()��1 -/ �-�'ҁ��-�/�($ )/*҃��)/$�$ŷ/$�*.

Justificación

��/0�'( )/ ҂� (ć.� � '� юы۞� � � /*��.� '�.� $)! ��$*) .� � '�
.$/$*� ,0$-ƪ-"$�*� Ң
��ң� .*)� . �0)��-$�.� �� '�.� ���/ -$�.�
"-�() "�/$1�.� Ң���ңҁ� � )/-ć)�*. �  )� '�� $)! ��$ŷ)�
+*./,0$-ƪ-"$����"0���� �'���$-0"ő��� �'���*'0()��1 -/ �-�'҂�
no hay experiencia publicada con respecto a las mejores 
 ./-�/ "$�.� / -�+į0/$��.�  )� ��.*� � � $)! ��$ŷ)� +*-� ����
- .$./ )/ � �� '�.� ,0$)*'*)�.ҁ� �*-� '*� /�)/*҂� '*.� �-$/ -$*.� � �
/-�/�($ )/*�0/$'$5��*.� )� ./*.���.*.�.*)�'*.�($.(*.�,0 �
'*.� 0/$'$5��*.�  )�  '� ��.*� � � '�.� $)! ��$*) .� � � +-ŷ/ .$.�
�-/$�0'�- .� Ң
��ң� - .$./ )/ .� �� �(*'*($0,*-*0޳.ҁ� � � #��
� (*./-��*� '�� $(+*-/�)�$�� � '� 0.*� � � �(*'*($0,*-*0޳.�
 )�'*.�
����"0�*.�� �$�*������$'*.�"-�() "�/$1*.҂�+ -*�. �
dispone de agentes antimicrobianos limitados en el caso 
� � $)! ��$*) .� �.*�$���.� �� $(+'�)/ .� ��0.���.� +*-� ����
- .$./ )/ .���'��(*'*($0,*-*0޳�..�ьҗю.


*.��)/$�$ŷ/$�*.�(ć.�0/$'$5��*.� )���.*�� �- .$./ )�$����'�.�
�(*'*($0,*-*0޳.�.*)�'*.�ǛҖ'��/ć($�*.�4�'*.���-��+ ) (.�
�*)� *� .$)� ��/$1$���� �)/$Җ+. 0�*(*)�.� я. Grossi et al. 
� .�-$�$ -*)�  '� - .0'/��*� � � ђё� ���Җ��
� (�) %��*.� �*)�
0)��$)/ )�$ŷ)��0-�/$1��4� )�.0� 3+ -$ )�$�҂�'*.�ǛҖ'��/ć($�*.�
�� '*� '�-"*�� � '���0-��$ŷ)�� '� /-�/�($ )/*� Ң( �$�)��� �єы�
�ő�.ң� ��)� �*(*� - .0'/��*� 0)�� �'/ -)�/$1�� �޲ �5� �� '�.�
�(*'*($0,*-*0޳.�ѐ.


�.� �'/ -)�/$1�.� / -�+į0/$��.� �� '*.� ǛҖ'��/ć($�*.� #�)� .$�*�
(�'�  1�'0���.ҁ� �'� �*/-$(*3�5*'҂� ,0 � +0 � � ��(�$�-. � ��
/ -�+$��*-�'҂�. �#��0/$'$5��*��*)�į3$/*� )��'"0)*.�� � ./*.�
casos 1–6ҁ��/-�.��'/ -)�/$1�.�+*.$�' .�.*)�'��ҋ- �0+ -��$ŷ)ҋ�
� '� 0.*� � � �)/$�$ŷ/$�*.� ( )*.� �*)1 )�$*)�' .҂� �*(*� '��
�*'$./$)��4�'��!*.!*($�$)��7–9. La colistina muestra una buena 
+-*+�"��$ŷ)� )� '����)'޲*$��/ -$�)*�4�0)� ! �/*�.$)į-"$�*�
�0�)�*�. ��*(�$)���*)�*/-*.��)/$�$ŷ/$�*.҂� .+ �$�'( )/ �
'*.� ǛҖ'��/ć($�*.҂� 4� . � #�� � (*./-��*� ,0 �  .� �޲ �5� $)�
vitro contra P. aeruginosa y enterobacterias 7. Corvec et 
�'ҁ��*(+�-�-*)�'�.���/$1$��� .�� �!*.!*($�$)�҂�/$" �$�'$)�҂�
�*'$./$)��4�" )/�($�$)��Ң.*'�.�4� )��*(�$)��$ŷ)ң��*)�0)��
� +��� ��.�# -$�#$���*'$�+-*�0�/*-��� ����Җ�ьѐ�$)�1$/-*�4� )�
0)�(*� '*�� �$)! ��$ŷ)�� ��0 -+*� 3/-�Ű*�ьыҁ��*.!*($�$)��
!0 �  '� ƪ)$�*� �" )/ � ,0 � +0�*�  --��$��-� '*.� ��.)'޲*$ � �
�ҁ� �*'$� Ң/�.�� � � �0-��$ŷ)҂� ьђ۞� � � '�.� ��%�.� $)! �/���.�  �
$(+'�)/���.ңҁ� �)� �*(�$)��$ŷ)҂� �*'$./$)�� (ć.� /$" �$�'$)��
Ңѐы۞ң� 4� !*.!*($�$)�� (ć.� " )/�($�$)�� Ңяэ۞ң� �0-�-*)�
�޲$("$.�/$1�( )/ � (ć.� ��%�.� $)/ -.*(ć/$��.� $)! �/���.�
,0 � �*'$./$)��(ć.� " )/�($�$)�� Ңюю۞ң� *� !*.!*($�$)��(ć.�
/$" �$�'$)��Ңэѐ۞ң�Ң+�۹�ы҂ыѐңҁ�
���*(�$)��$ŷ)�� �!*.!*($�$)��
(ć.��*'$./$)��(*./-ŷ� '�� /�.��� ��0-��$ŷ)�(ć.��'/�� Ңёђ۞ң҂�
,0 � !0 � �޲$("$.�/$1�( )/ � ( %*-� ,0 � '�� � � !*.!*($�$)��
.*'�� Ң+� ۹� ы҂ыѐңҁ� �*-� '*� /�)/*҂� '*.� �0/*- .� �*)�'04 )� ,0 �
'�� �*(�$)��$ŷ)� � � !*.!*($�$)�� (ć.� �*'$./$)��  .� 0)��
*+�$ŷ)� � � /-�/�($ )/*� +-*( / �*-�� +�-�� '�.� $)! ��$*) .�
asociadas a implantes causadas por BGN resistente a las 
�(*'*($0,*-*0޳.҂�+ -*�'�� ! �/$1$����� � ./���*(�$)��$ŷ)�
debe evaluarse in vivo.

Otras posibles alternativas terapéuticas son combinaciones 
,0 $)�'04 )�/$" �$�'$)��*�-$!�(+$�$)��+*-�.0�.$) -"$.(*�$)�
vitro demostrado con varios medicamentos. La tigeciclina 

se ha utilizado para las IAP gramnegativos productores de 
��-��+ ) (�.�.҂� �0),0 � '�.� �*)� )/-��$*) .� ŷ. �.� � '�
!ć-(��*� .0 ' )� . -� (ć.� ��%�.� ,0 � '�.� �*)� )/-��$*) .�
inhibitorias mínimas de estas bacterias 11. Drapeau et 
�'ҁ� � .�-$�$ŷ� - �$ )/ ( )/ � 0)�� - 1$.$ŷ)� � � '�� '$/ -�/0-��
� � ьє�  ./0�$*.� �'ő)$�*.� .*�- �  '� 0.*� � � -$!�(+$�$)��  )�
/-�/�($ )/*.� +�-�� '�� $)! ��$ŷ)� ���/ -$�)�� "-�() "�/$1��
- .$./ )/ ���(ƪ'/$+' .� !ć-(��*.� Ң�����ң� ьэҁ��*�*�./�)/ ҂�
 '���޲ ( $*��'ő)$�*�- �'�� '�0.*�� �/ -�+$�.�,0 ��*)/$ ) )�
-$!�(+$�$)�� +�-�� '�.� ���/ -$�.� ������  )� /į-($)*.� � �
resultados clínicos y tasas de supervivencia aún no se ha 
ҁ*�$(޲ �

�'� � .�--*''*� � � )0 1*.� �" )/ .� Ң� Ȩ�5$�$(�Ҩ�1$���/�(҂�
�5/- *)�(Ҩ�1$���/�(҂� ��*- �޲ *'҂� � Ȩ*'*5�) Ҩ
/�5*���/�(ң� �*)� ��/$1$���� �*)/-�� '�� ���/ -$�� ������
proporcionará importantes opciones terapéuticas para 
'*.��'ő)$�*.҂�+ -*���/0�'( )/ �!�'/�)���� 0,�.*1$/$(޲ ��.*/
� (0 ./- )�'��޲ ���$���'ő)$���ью.

� � 1�'0ŷ� '�� �޲ ��$��� '�+*'1*�� � /*�-�($�$)�� )� ' �#*�
,0$-ƪ-"$�*�+�-�� --��$��-�0)���*)/�($)��$ŷ)����/ -$�)��
�*)*�$���  )� 0)� (*� '*� � � $(+'�)/��$ŷ)�  .+$)�'� � �
�*) %*�$)! �/��*��*)��.�# -$�#$���*'$҂�4�'*.�$)1 ./$"��*- .�
�*)�'04 -*)� ,0 � '�� /*�-�($�$)��  )�  '� ' �#*� ,0$-ƪ-"$�*�
 '$($)ŷ� '�� �*)/�($)��$ŷ)� � '� .$/$*� ,0$-ƪ-"$�*� � �
Escherichia coli ья.
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NIVEL DE EVIDENCIA: Consenso

VOTO DEL DELEGADO:�� ���0 -�*҃�єю۞҄� )�� .��0 -�*҃�ы۞҄���./ )�$ŷ)҃�ђ۞�Ң.0+ -(�4*-ő�҂��*). ).*�!0 -/ ңҁ

�0/*- .҃��/ 1 )���#($//�҂��#-$./*+# -�� +' -

Justificación

��/0�'( )/ ҂� )*� #�4�  ./0�$*.� ,0 � �*(+�- )� *�  1�'ƪ )�

$)�$1$�0�'( )/ �'��޲ ���$��� '�+*'1*�� �1�)�*($�$)��4�'�.�
+ -'�.�� �1�)�*($�$)��+�-�� '�/-�/�($ )/*�� � $)! ��$*) .�
� .+0į.�� �'��$)./-0( )/��$ŷ)� .+$)�'ҁ

Tratamiento: implantes

PREGUNTA 1: ¿Se debe extraer una caja intersomática en pacientes con infección de la 
columna vertebral postoperatoria?
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Justificación
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!��/*-� +- �$�/$1*� � � !-���.*� � '� /-�/�($ )/*� �)/$�$ŷ/$�*�
$)� /-�1 )*.*�4� '��) � .$����� � 3/-���$ŷ)�� '� $(+'�)/ � �ю. 
�� (ć.҂�  '� / %$�*� � '� �$.�*� $)/ -1 -/ �-�'�  .� 0)� / %$�*�
�1�.�0'�-� )�/0-�'҂� ,0 � '$($/�� '�� �޲ ��$�� � � '�� - .+0 ./��
$)(0) �4�'��޲ ���$��� �'*.��)/$�$ŷ/$�*.�+�-��'�� --��$���$ŷ)�
� �'��$)! ��$ŷ)ҁ��'�/-�/�($ )/*�/�-�ő*�� �'��$)! ��$ŷ)�� �'��
��%�� +0 � �  ./�-� �.*�$��*� �*)�  '� -$ ."*� � �  3/ ).$ŷ)� � �
'�� $)! ��$ŷ)� �� '*.�  ' ( )/*.� ) 0-*)�' .҂� �.ő� �*(*� �� '*.�
ŷ-"�)*.� 1$/�' .� - /-*+ -$/*) �' .� 4� '*.� 1�.*.� +-$)�$+�' .�
con consecuencias desastrosas я.


��  3/-���$ŷ)� � � '�.� ��%�.� $)/ -.*(ć/$��.� . � �.*�$��
�*)� 0)� -$ ."*� � � �*'�+.*� � '�  .+��$*� $)/ -.*(ć/$�*҂�
 ./- �#�($ )/*�!*-�($)�'҂�+į-�$���� ��'$) ��$ŷ)҂�+-*"- .$ŷ)�
� � '�� � !*-($���҂� +į-�$��� � � �%޲�$ŷ)҂� $) ./��$'$���� 4�
pseudoartrosis� ѐҁ� �*-� */-*� '��*҂� '�� - / )�$ŷ)� $)�� �0����
� � '����%��+0 � � ./��' � -� '���*'*)$5��$ŷ)����/ -$�)��4� '��
!*-(��$ŷ)�� ��$*+ 'ő�0'�.� )�'��޲- +0.�$ �� �'*.�$(+'�)/ .҂�
4��$.($)04 �'��޲ ���$��� '�/-�/�($ )/*��*)��)/$�$ŷ/$�*.�6. El 
/$ (+*�� �+- . )/��$ŷ)�Ң$)! ��$ŷ)�+*./*+ -�/*-$��/ (+-�)��
1 -.0.�/�-�ő�ң҂� '���-*)$�$����4� '��"-�1 ����� � '*.�.ő)/*(�.�
.*)�*/-*.�!��/*- .��*).$� -��' .�ђ҂ѓ.

� ���0 -�*��*)�'�.�. -$ .�� ���.*.�+0�'$����.҂� )�'��(�4*-ő��
� � '*.� ��.*.� � � $)! ��$ŷ)� � � 0)�� ��%�� $)/ -.*(ć/$��҂� '��
caja se puede retener con éxito con un intento de rescate 
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$)$�$�'҂� ,0 � �*).$./ �  )� +-*� �$($ )/*.� � � $--$"��$ŷ)�
y desbridamiento combinados con tratamiento con 
�)/$�$ŷ/$�*.� ь҂єҗьѐҁ� �0),0 � )*� #�4� �-$/ -$*.� � � �$(޲ �$ŷ)�
��*-���*.�+�-�� '� !-���.*�� '� /-�/�($ )/*�� � - .��/ ҂� '�.�
siguientes condiciones se han considerado como una 
$)�$���$ŷ)�� � 3/-���$ŷ)�� � '�� ��%�҃�+- . )�$��� ��$.�$/$.҂�
*./ *($ '$/$.҂� .$")*.�� ���%*޳($ )/*�� � '����%�� ҂���.� .*�
 +$�0-�'҂� 3/ ).$ŷ)�� �'�� $)! ��$ŷ)���'*.�/ %$�*.��'�)�*.�4�
+- . )�$��� �+į-�$���ŷ. ��ь҂я҂ѓ.

La mayoría de estos criterios se basan en los hallazgos 
� � '�.� $(ć" ) .� �1�)5���.҂� �*(*� '�� /*(*"-�!ő��
computarizada y la imagen por resonancia magnética. 
�)� ./0�$*�+- . )/ŷ�ьы���.*.��*)�$)! ��$ŷ)�)*��*)/-*'����
� � '�� ��%�� $)/ -.*(ć/$��҂� /*�*.� '�.� �0�' .� . � �*'*��-*)�
( �$�)/ � ��*-��% .� +*./ -$*- .ҁ� �)� є� � � ����� ьы� ��.*.҂�
'��!0.$ŷ)�ŷ. ��.ŷ'$���. �'*"-ŷ�( �$�)/ �0)�+-*� �$($ )/*�
�)/ -$*-�,0 ��*).$./$ŷ� )� '�� 3/-���$ŷ)�� � '����%��4� '�0.*�
� �$)% -/*�� �#0 .*�$'ő��*��0/ŷ" )*�+�-��'' )�-� '� .+��$*�
intersomático 16ҁ��)���*-��% ��)/ -$*-�+�-��'�� 3/-���$ŷ)�� �
una caja intersomática colocada posteriormente previene 
las complicaciones asociadas con el tejido cicatricial 
 +$�0-�'�4�'��޲�-*.$.�� �$�*���'��- .+0 ./��޳($�(�/*-$����'��
�$-0"ő��*-$"$)�'�4��'�+-*� .*�� �$)! ��$ŷ)�16.
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PREGUNTA 2: ¿Hay un período de tiempo de infección más allá del cual se debe eliminar 
la instrumentación?
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,0$-ƪ-"$�*ң� ,0 � /$ ) )� /�.�.� (ć.� �'/�.� � � - / )�$ŷ)�
 3$/*.��� .+0į.�� '�� .�-$��($ )/*�4� 
�� '*.��)/$�$ŷ/$�*.҂�
($ )/-�.�,0 �'�.�$)! ��$*) .�+-*!0)��.�� �(ć.�� �0)��Ű*�
�*(ƪ)( )/ �- ,0$ - )�- /$-���ҁ

��-$*.�  ./0�$*.� #�)� � (*./-��*� '��  --��$���$ŷ)�  3$/*.��
� � '�� $)! ��$ŷ)� �*)� � .�-$��($ )/*� 4� - / )�$ŷ)� � '�
$(+'�)/ � +�-�� 
��� � � $)$�$*� / (+-�)*ҁ� ��/ '�  /� �'ҁ�

- 1$.�-*)�  '� � .�-$��($ )/*� ,0$-ƪ-"$�*� 4� '�� - / )�$ŷ)� � �
'��$)./-0( )/��$ŷ)� )�ьђ�+��$ )/ .��*)�
���� .+0į.�� �'��
�-/-*� .$.�1 -/ �-�'�,0 �1�-ő��� �ь���ё�. (�)�.�� .+0į.�� '�
+-*� �$($ )/*�,0$-ƪ-"$�*҂�*�. -1�)�*� '��  --��$���$ŷ)�� �
'��$)! ��$ŷ)� )�/*�*.�'*.�+��$ )/ .�4�'��!0.$ŷ)� 3$/*.�� )�ьѐ�
� �ьђ�Ңѓѓ҂э۞ң�1ҁ��$ --�Җ	*ȥ(�)� /��'ҁ�$)!*-(�-*)�- / )�$ŷ)�
 3$/*.��� �$)./-0( )/��$ŷ)��*)�$)$�$*�/ (+-�)*�Ң۹�юы��ő�.ң�

����*)�� .�-$��($ )/*�4��)/$�$ŷ/$�*.���'�-"*�+'�5*�.*'*.҂�
*�. -1�)�*� '��  --��$���$ŷ)� � � '�� $)! ��$ŷ)�  )� ьђ� � � ьє�
+��$ )/ .�Ңѓє҂ѐ۞ңҁ��$)� (��-"*҂�. $.�� �'�.�.$ / �$)! ��$*) .�
/�-�ő�.�Ңۺ�юы��ő�.ң޲�)�'( )/ �- ,0$-$ -*)�'��- /$-����� �'*.�
$(+'�)/ .�+�-��'�� --��$���$ŷ)�� �'��$)! ��$ŷ)�э.

�0''�/ -��0)) � /��'ҁ�*�. -1ŷ�,0 �.0�(�) %*�� �
���$)1*'0�-����
� .�-$��($ )/*��"- .$1*�Ңѓє҂ю۞ң��*)�- / )�$ŷ)�� '�$(+'�)/ �
Ң.$� .� ./��' ң�4�- 1$.$ŷ)�� '�$(+'�)/ �Ң.$� .�$) ./��' ң҂�. "0$�*�
� �0)�+-*( �$*�� �яы��ő�.�� ��)/$�$ŷ/$�*.ҁ��*)� ./ �+-*/*�*'*҂�
 '� ђё۞�� � .0.� $)! ��$*) .�+-*!0)��.� . � --��$��-*)��*)�0)�
.*'*�� .�-$��($ )/*҂��0),0 �)*�. �#$5*�)$)"ƪ)��*( )/�-$*�
.*�- �'���-*)$�$����� '�
����)/ .�� �'��- *+ -��$ŷ)�юҁ��*2�'.&$�
 /��'ҁ�$)!*-(ŷ�.*�- �юы�
����"0��.�Ң۹�юы��ő�.ң��*)�0)�ѓы۞�� �
- / )�$ŷ)� 3$/*.��� �$(+'�)/ .��*)�� .�-$��($ )/*�,0$-ƪ-"$�*�
4� �)/$�$ŷ/$�*.� +*-� 1ő�� $)/-�1 )*.�� . "0$�*.� � � �)/$�$ŷ/$�*.�
orales supresores я. 
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яђ
)! ��$*) .� )��*'0()��1 -/ �-�'ҁ��-�/�($ )/*҃��)/$�$ŷ/$�*.

�*($)�"��  /� �'ҁ� - 1$.�-*)� '*.� !��/*- .� � � -$ ."*� +�-�� '��
 '$($)��$ŷ)�$) 1$/��' �� �'��$)./-0( )/��$ŷ)�� .+0į.�� �0)�

���۹�єы��ő�.҂� )�*)/-�)�*�,0 �ьэ�� �'*.�ьё���.*.�- /01$ -*)�
exitosamente los implantes después del desbridamiento y 
'*.��)/$�$ŷ/$�*.�+*-�1ő��$)/-�1 )*.�҂�+ -*�*�. -1�-*)�,0 � )�
ю�� �я�!-���.*.�. ��$.'ŷ��/�+#4'*�*��0.��0- 0.�- .$./ )/ ���'��
( /$�$'$)��Ң����ң� )��0'/$1*.�$)/-�*+ -�/*-$*.��*(+�-��*.�
�*)�.*'*�ь�� �ьэ���.*.�/-�/��*.��*)�į3$/*��$�")*./$���*.��*)�
SARM ѐҁ��ƪŰ 5Җ� - $-�� /��'ҁ�$)!*-(�-*)�яю�+��$ )/ .��*)�
���
�"0���� .+0į.�� �'��!0.$ŷ)�1 -/ �-�'�+*./ -$*-�,0 �- ,0$-$ŷ�
� .�-$��($ )/*�4��)/$�$ŷ/$�*.�+*-�1ő�� $)/-�1 )*.���0-�)/ �
�'� ( )*.� ѓ� . (�)�.҂�  )�*)/-�)�*� 0)�� .0+ -1$1 )�$�� � '�
єыҁђ۞� Ң.0+ -1$1 )�$�� �'� (*( )/*� � '� . "0$($ )/*� �*)�
 1$/��$ŷ)�� �'�� 3/-���$ŷ)�� '�$(+'�)/ ң���'*.�ё�( . .҂�ѓѐҁя۞�
��'*.�ьэ�( . .�4�ђю҂э�۞���я��Ű*.�6. El análisis multivariado 
- 1 'ŷ�0)�-$ ."*�.$")$޲��/$1*�� �!-���.*�� '�/-�/�($ )/*� )�
'*.� +��$ )/ .� ,0 � � .�--*''�-*)� . +.$.� Ң- '��$ŷ)� � � -$ ."*�
ьэ҂ѐ�Ҥєѐ۞�$)/ -1�'*�� ���޲(*)5��э҂ё���ѐє҂єҥ҄�+�۹�ы҂ыыьң�*�,0 �
/ )ő�)�(ć.�� �/- .�. "( )/*.�!0.$*)��*.�Ң- '��$ŷ)�� �-$ ."*�
я҂ѐ�Ҥєѐ۞�$)/ -1�'*�� ���޲(*)5��ь҂эѐ�#�./��эя҂ыѐҥ҄�+�۸�ы҂ыюң�1.

�- � �$-� �*)� +- �$.$ŷ)�  '� )ƪ( -*� � � � .�-$��($ )/*.�
) � .�-$*.� +�-��  --��$��-�  '� 
��� +0 � � . -� 0)� � .�!ő*ҁ�
�#�'"*//�  /� �'ҁ� �޲$/( �$�-*)� ,0 � '*.� - .0'/��*.� $)$�$�' .�
del cultivo de desbridamiento y las comorbilidades 
� '� +��$ )/ ҂� $)�'0$��.� '�.�  )! -( ��� .� .$./į($��.҂�
'�� $)(0)*.0+- .$ŷ)� 4� '�� � .)0/-$�$ŷ)҂� .*)� +-*)ŷ./$�*.�
+�-�� '�� ��)/$���� � � � .�-$��($ )/*.� - ,0 -$�*.ҁ�
Los pacientes sanos con bacterias menos virulentas 
�*(ƪ)( )/ � - ,0 -ő�)� 0)� � .�-$��($ )/*� ƪ)$�*҂�
($ )/-�.� ,0 � '*.� #0į.+ � .� $)(0)*�*(+-*( /$�*.҂� '*.�
*-"�)$.(*.�(ƪ'/$+' .�4Ҩ*�(ć.�1$-0' )/*.҂�4�'�.�$)! ��$*) .�
+*'$($�-*�$�)�.� �� ( )0�*� - ,0$ - )� � .�-$��($ )/*.�
múltiples 7ҁ��$��*'�� /��'ҁ� 1�'0�-*)�'*.�!��/*- .�� �-$ ."*�
,0 �+- �$� )�(ƪ'/$+' .�� .�-$��($ )/*.҂� �޲$/( �$�)�*� '�
�����4�'��$)! ��$ŷ)�� '�.$/$*��$./�)/ ��*(*�'*.�+- �$�/*- .�
(ć.� !0 -/ .҂� 4� '�� �$�� / .� ( ''$/0.҂� '�� +- . )�$�� � �
$)./-0( )/��$ŷ)҂� '�0.*�� ��'*$)% -/*�4� '��0�$���$ŷ)�� � '��
columna lumbar posterior también muestran asociaciones 
�޲$("$.�/$1�.�ѓ.

�*-�  '� �*)/-�-$*҂� '*.� �$�")ŷ./$�*.� �$! -$�*.� � � 
���
�*(ƪ)( )/ � - ,0$ - )� '��  3/-���$ŷ)� � '� $(+'�)/ � +�-��
0)�� --��$���$ŷ)� 3$/*.��� � '�� $)! ��$ŷ)ҁ�	 � ,0$./�  /� �'ҁ�
. �  )�*)/-ŷ� ,0 � '*.� эё� ��.*.� �*)� 
��� ,0 � +- . )/���)�
(ć.� � � ю�( . .� � .+0į.� � � '�� *+ -��$ŷ)� - ,0$-$ -*)� '��
 3/-���$ŷ)� � '� $(+'�)/ � +�-��  '$($)�-� �1$/$(޲ �( )/ � '��
$)! ��$ŷ)� 9ҁ� � '�($.(*�(*�*҂� �*2�'.&$�  /� �'ҁ� �޲$/*(�-*)�
ђ� � � ью� �$�")ŷ./$�*.� /�-�ő*.� � � 
��� Ңۺ� юы� �ő�.ң� !�''$�*.�
� � � .�-$��($ )/*� 4� - / )�$ŷ)� $)$�$�'� � '� $(+'�)/ ҂�
,0 � - ,0$ - )� �$-0"ő�� . �0)��-$�� +�-�� '��  3/-���$ŷ)� � '�
implante яҁ� �.0�*0�#$�  /� �'ҁ� *�. -1ŷ� ,0 � �0),0 � эє� � �
'*.� яю� +��$ )/ .� - /01$ -*)�  3$/*.�( )/ � '*.� $(+'�)/ .�
 .+$)�' .� +�-�� 
��� ۹� юы� �ő�.� � .+0į.� � � '�� *+ -��$ŷ)҂�
.*'*�я�� �ьэ�+��$ )/ .��$�")*./$���*.�� .+0į.�� �юы��ő�.�
4� ы� � � я� +��$ )/ .� �$�")*./$���*.� � .+0į.� � � єы� �ő�.�
retuvieron implantes con éxito ьыҁ���-"� /��'ҁ�$)!*-(ŷ�.*�- �
яэ�+��$ )/ .��*)�$)! ��$ŷ)�+-*!0)���(ć.�� �ь��Ű*�� .+0į.�
� �'��*+ -��$ŷ)�� .+0į.�� �'��!0.$ŷ)� .+$)�'҂�*�. -1�)�*�
,0 �яь�$)/ )/*.�� � 3/-���$ŷ)�4�- / )�$ŷ)�� �$(+'�)/ . )�
ь� +��$ )/ � !-���.�-*)ҁ� �� (ć.҂� эђ� � � '*.� яэ� +��$ )/ .�

mostraron C. acnes en cultivos intraoperatorios 11.

	*�  /� �'ҁ� - 1$.�-*)� .0�  3+ -$ )�$�� �*)� 
��� + �$ć/-$���
� .+0į.�� �'���-/-*� .$.�$)./-0( )/����+�-��'�� .�*'$*.$.҂�4�
. Ű�'�-*)�,0 �яю�� �'*.�ѐю�+��$ )/ .�Ңѓь۞ң�#��ő�)�- / )$�*�
los implantes en su primer lavado y desbridamiento. 
�)�*)/-�-*)�0)���޲$("$.�*/( )0�/$1*� )� '�� .�-$��($ )/*�
. �0)��-$*� - ,0 -$�*� �*)� '�� - / )�$ŷ)�� '� $(+'�)/ � Ңяђ۞ң�
 )��*(+�-��$ŷ)��*)�'�� 3/-���$ŷ)�� '�$(+'�)/ � )� '�+-$( -�
'�1��*�4� '�� .�-$��($ )/*�Ңэы۞ңҁ��$)� (��-"*҂�'�� 3/-���$ŷ)�
� '� $(+'�)/ � . ��.*�$ŷ� �*)�0)��+-*"- .$ŷ)�� � '�� �0-1��� �
ьы�"-��*.�*�(ć.� )� '�ёы۞�� �'*.�+��$ )/ .�ьэҁ��,0$'$�-�-�'��
) � .$����� � ./��$'$����4�'��+- 1 )�$ŷ)�� �'��+-*"- .$ŷ)�� �
'��� !*-($����*�'��+. 0�*�-/-*.$.�!- )/ ���0)�� --��$���$ŷ)�
(ć.��*(+' /��� �'��$)! ��$ŷ)�.$"0 �.$ )�*�0)��� �$.$ŷ)���.*�
por caso guiada por la experiencia del cirujano.

�*&�  /� �'ҁ� - 1$.�-*)�  '� $(+��/*� !0)�$*)�'� � � '�� $)! ��$ŷ)�
� .+0į.� � � '�� !0.$ŷ)� +*./ -$*-� �*)� ьэ� 
��� / (+-�)�.� Ң۹�
єы� �ő�.ң� 4� я� 
��� /�-�ő�.� Ңۺ� єы� �ő�.ң� ,0 �  3+ -$( )/�-*)�
� .�-$��($ )/*� �*)� - / )�$ŷ)� � � $)./-0( )/��$ŷ)҂�
4� )*� $)!*-(�-*)� �$! - )�$�.� �޲$("$.�/$1�.�  )� '*.�
- .0'/��*.� � � ��Җюё� �� '�-"*� +'�5*�  )� �*(+�-��$ŷ)� �*)�
)*� �*)/-*' .� $)! �/��*.� �*)� 0)� . "0$($ )/*� +-*( �$*�
� � ѐё҂ђ� ( . .� ью. Kuhns et al. compararon de manera 
.$($'�-� '�.� +0)/0��$*) .� � � ��'$���� � � 1$��� Ң��
ң�  )/- �
!0.$*) .�� -1$��' .�+*./ -$*- .�$)! �/���.�,0 �- Җ�,0$ - )�
- *+ -��$ŷ)� �� �*)/-*' .� )*� $)! �/��*.ҁ� �$� �$ )� '*.� �*./ .�
/*/�' .�+-*4 �/��*.��0( )/�-*)�Ңэьҁђђѓۅ�!- )/ ���єҁьѐєۅ�ң�4�
'����'$����� �1$���� �ё�( . .�!0 �.$")$޲��/$1�( )/ �( )*-�
+�-�� '�� �*#*-/ � $)! �/���҂� )*� . �  )�*)/-�-*)� �$! - )�$�.�
�޲$("$.�/$1�.� )�'*.�- .0'/��*.�� �'����'$����� �1$��� )� '�
. "0$($ )/*�� �ьэ�( . .�ья.

La literatura reciente ha cuestionado la importancia de la 
/*(��� �� �$.$*) .���.���� )� '�/$ (+*�+�-��'�� 3/-���$ŷ)�
� '�$(+'�)/ �� .+0į.�� �'��
���4҂� )���(�$*҂�#��- �0--$�*���
técnicas de imagen avanzadas para comprender las causas 
� � '*.� !-���.*.� �*)� - / )�$ŷ)� � '� $(+'�)/ ҁ� ��)�1�(��  /�
�'ҁ�  1�'0�-*)� '�� - .*)�)�$��(�")į/$��� +- *+ -�/*-$�� Ң��ң�
 )� '�.� 
��҂�*�. -1�)�*�,0 �0)��1 5�,0 � '��*.Җ� / *($ '$/$.�
1 -/ �-�'�4Ҩ*� '���.� .*�$)/ -1 -/ �-�'� -�)� 1$� )/ .� )�'�.�
$(ć" ) .�� ���҂�/*�*� '�$(+'�)/ �� � -ő�� '$($)�-. �ьѐ. Seis 
de siete pacientes sin osteomielitis o absceso intervertebral 
- /01$ -*)� 3$/*.�( )/ � '*.� $(+'�)/ .҂�($ )/-�.�,0 �є�� �
ью� +��$ )/ .� �*)� *./ *($ '$/$.� *� ��.� .*� $)/ -1 -/ �-�'�
�(޲'( )/ �- ,0$-$ -*)� '�� 3/-���$ŷ)�� '� $(+'�)/ �4�/- .�� �
'*.� �0�/-*� +��$ )/ .� ,0 � - /01$ -*)� $(+'�)/ .� / -($)�-*)�
 )�+į-�$���� � ./��$'$����� �'��%޲��$ŷ)�ьѐ.

Referencias

1. ��/ '�	҂��#*0-4�	҂��$-" )/$��҂�� ') -��҂��0�	ҁ��0-� )�
*!� .0-"$��'� .$/ � $)! �/$*).� �..*�$�/ �� 2$/#� . ' �/�
.+$) �*+ -�/$*).��)��$)1*'1 ( )/�*!��/�+#4'*�*��0.�
�0- 0.ҁ� �0-"� 
)! �/� Ң
�-�#(/ңҁ� эыьђ҄ьѓ҃яёьҗяђюҁ�
�*$҃ьыҁьыѓєҨ.0-ҁэыьёҁьѓёҁ

эҁ��$ --�Җ	*ȥ(�)��҂��$)���/#���҂���-+ )/ -��
҂���#(�
�ҁ� �*./*+ -�/$1 � $)./-0( )/ �� .+$) � $)! �/$*).҃� ��

Revista Ecuatoriana de Ortopedia y Traumatología Volumen 12 Fascículo 2 Año 2023



яѓ

- /-*.+ �/$1 � - 1$ 2ҁ� �*0/#� � �� �ҁ� эыьы҄ьыю҃эѐҗюыҁ�
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*0/�*( �*!�.+$)�'� $(+'�)/� $)! �/$*).҃��*)/ (+*-�-4�
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�)��1�'$��/$*)�*!� ��+- �$�/$1 �(*� '� ��  (� (޲ ��*/
!*-�.$)"' �1 -.0.�(0'/$+' �$--$"�/$*)��)��� �-$� ( )/�
!*-�.+$)�'�.0-"$��'�.$/ �$)! �/$*)ҁ��+$) ��ҁэыьэ҄ьэ҃эьѓҗ
эюыҁ��*$҃ьыҁьыьёҨ%ҁ.+$)  ҁэыьэҁыэҁыыяҁ

9. 	 � ,0$./� �҂� 	�0" )� �҂� 	- .&*� �҂� �(�).� �ҁ� ��$'0- �

*!� �// (+/ �� $(+'�)/� - / )/$*)� $)� .+$)�'� � !*-($/4�
� '�4 ��.0-"$��'�.$/ �$)! �/$*).ҁ��+$) ҁ�эыыє҄юя҃ёыҗёяҁ�
�*$҃ьыҁьыєђҨ���ҁы�ыью юьѓьѓ �ђѐ ҁ

ьыҁ��.0�*0�#$��҂��0%$��4�.#$��҂��/.0&$��҂�
5 &$��҂��$(0-��
	҂� �/�� �҂�  /� �'ҁ� �$.&� !��/*-.� !*-� $(+'�)/� - (*1�'�
�Ȩ -�.+$)�'�.0-"$��'�.$/ �$)! �/$*)ҁ��0-��+$) ��ҁ�эыьђҁ�
�*$҃ьыҁьыыђҨ.ыыѐѓёҖыьђҖѐэєяҖьҁ

11. ��-"� �҂� 
��- ��� �҂� 	*/�#&$..� �҂� �-$�&.*)� �ҁ�
��)�" ( )/� *!� '�/ � Ңۺь� 4ң� �  +� $)! �/$*)� �Ȩ -�
.+$)�'� !0.$*)҃� �� - /-*.+ �/$1 � �*#*-/� ./0�4ҁ� ��
� �$�/-� �-/#*+ҁ� эыьѐ҄юѐ҃эёёҗэђыҁ� �*$҃ьыҁьыєђҨ
���ҁыыыыыыыыыыыыыэѐэҁ

ьэҁ�	*��҂��&�"".��
҂�� $..���҂��*'*���ҁ���)�" ( )/�*!�
$)! �/$*)� �Ȩ -� $)./-0( )/ �� +*./ -$*-� .+$) � !0.$*)�
$)� + �$�/-$�� .�*'$*.$.ҁ� �+$) ҁ� эыыђ҄юэ҃эђюєҗэђяяҁ�
�*$҃ьыҁьыєђҨ���ҁы�ыью юьѓьѐ�ѐ�ѓёҁ

ьюҁ��*&���҂��0$''�0( ���҂���'0��҂�� -1 )��	҂�� 1$- )��҂�
�-* � -� �҂�  /� �'ҁ� �'$)$Җ��'� *0/�*( � *!� �  +� 2*0)��
$)! �/$*)� �Ȩ -� $)./-0( )/ ��+*./ -$*-� .+$)�'� !0.$*)҃�
��(�/�# �� �*#*-/� �)�'4.$.ҁ� �+$) ҁ� эыыє҄юя҃ѐђѓҗѐѓюҁ�
�*$҃ьыҁьыєђҨ���ҁы�ыью юьѓьє�ѓэђ�ҁ

ьяҁ��0#).� ��҂� 
0� '.&$� �҂� �'1$)� ��҂� ��0�� ��҂� ���$-/�
��҂� � )5 '� ��҂�  /� �'ҁ� �*./� �)�� ,0�'$/4� *!� '$! �
*0/�*( � �)�'4.$.� *!� +*./*+ -�/$1 � $)! �/$*).� �Ȩ -�
.0��3$�'� �*-.�'� � -1$��'� !0.$*).ҁ� �� � 0-*.0-"� �+$) ҁ�
эыьѐ҄ээ҃юѓьҗюѓёҁ�*$҃ьыҁюьђьҨэыьяҁьыҁ��
��ьяээѓҁ

ьѐҁ���)�4�(���҂�	�.#$(*/*��҂��#$" )*�0��҂��#���҂�
2�/��
�҂���)�&���ҁ���
Җ��. ��� �$.$*)�(�&$)"�*!� $(+'�)/�
- (*1�'�$)��  +�2*0)��$)! �/$*)��Ȩ -�$)./-0( )/ ��
'0(��-� !0.$*)ҁ� �'$)� �+$) � �0-"ҁ� эыьђ҄юы҃�єєҗ�ьыюҁ�
�*$҃ьыҁьыєђҨ���ҁы�ыью юьѓэ��я�ђэҁ

PREGUNTA 3: ¿Se debe extirpar el injerto óseo en pacientes con infección de la columna 
1 -/ �-�'� +*./*+ -�/*-$�҈� �)� ��.*� ��)-޲/$1*҂� ҉� � -ő�� #�� -. � 0)�� �$./$)�$ŷ)�  )/- �
aloinjerto y autoinjerto?

RECOMENDACIÓN:��'�$)% -/*�ŷ. *�)*�) � .$/��. -�- /$-��*�-0/$)�-$�( )/ �� .+0į.�� �'��$--$"��$ŷ)�4� '�� .�-$��($ )/*҂�
 .+ �$�'( )/ � .$� . � $)�*-+*-�� +�-�$�'( )/ ҁ� �$)�  (��-"*҂�  '� $)% -/*� .0 '/*� *� +0-0' )/*� � � � - /$-�-. ҁ� �'� �'*$)% -/*�
- / )$�*�+0 � ��0( )/�-� '�-$ ."*�� �- ,0 -$-�� .�-$��($ )/*�- + /$�*� )��*(+�-��$ŷ)��*)� '��0/*$)% -/*ҁ

NIVEL DE EVIDENCIA: Limitado

VOTO DEL DELEGADO:�� ���0 -�*҃ѓђ۞҄� )�� .��0 -�*҃�ы۞҄���./ )�$ŷ)҃�ью۞�Ң.0+ -(�4*-ő�҂��*). ).*�!0 -/ ңҁ

�0/*-҃�� .' 4��-*).*)

Justificación

�*� . � +0�*�  )�*)/-�-� '$/ -�/0-�� ,0 �  ./-�� 0,޲$/
�$- �/�( )/ ���'*.�+��$ )/ .���'*.�,0 �. �' .�#�4��- / )$�*�
 '�$)% -/*�ŷ. *�4�. �' .�#�4�� 3/-�ő�*ҁ�� $)./ $)� /��'ҁ� ./0�$ŷ�
яё� $)! ��$*) .�+*./*+ -�/*-$�.� )�эҁюєь�+�/ )/ .� 1. En su 
-į"$( )҂� '�(�/ -$�'�� �$)% -/*�ŷ. *�,0 �+�- �ő��1$��' �. �
� %ŷ� )�.0� '0"�-�4� /�(�$į)�. � - /01*� '�� $)./-0( )/��$ŷ)ҁ�

� .+0į.�� �. $.�. (�)�.�� ��)/$�$ŷ/$�*.҂�/*��.�'�.�# -$��.�
. ��0-�-*)ҁ���..$ � /��'ҁ�. �$)!*-(ŷ�� �!*-(��.$($'�-�,0 � '�
$)% -/*�ŷ. *�+0 � �- / ) -. �4�-�-��1 5� .�) � .�-$*� 3/-� -�
/*�*�  '� $)% -/*� ŷ. *� э. Ahmed et al. también mostraron 
 )� .0� - 1$.$ŷ)� - /-*.+ �/$1�� ,0 �  '� � .�-$��($ )/*� 4� '*.�
�)/$�$ŷ/$�*.� �*)� - / )�$ŷ)� � � $(+'�)/ .�  � $)% -/*.� ŷ. *.�
Ң�'*$)% -/*�4��0/*$)% -/*ң�+0 � )�- .0'/�-� )�'�� --��$���$ŷ)�
�*(+' /��� �'��$)! ��$ŷ)�ю.
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яє
)! ��$*) .� )��*'0()��1 -/ �-�'ҁ��-�/�($ )/*҃��)/$�$ŷ/$�*.

�*� *�./�)/ ҂�  '� $)% -/*� ŷ. *� ��%*޳�*� +*-� $--$"��$ŷ)�
+0 � �  '$($)�-. ҁ� ��- � � -��$*)�'� ,0 �  '� $)% -/*� ŷ. *�)*�
incorporado y el hueso muerto suelto sirven como nido 
�*)/$)0*�+�-��'��$)! ��$ŷ)�4҂��*(*�/�'҂�� � )� '$($)�-. �я. 
�*-�'*�/�)/*҂�1�-$*.��0/*- .�- �*($ )��)�'��$--$"��$ŷ)�4� '�
� .�-$��($ )/*��*(+' /*.��*)�'�� '$($)��$ŷ)�� �(�/ -$�'�
� �$)% -/*�)*�1$��' ҂�+0-0' )/*�4�.0 '/*ҁ��$)� (��-"*҂� ./*�
+�- � � ./�-���.��*� )�"-�)�( �$��� )�'��$)/0$�$ŷ)�4�)*� )�
una evidencia estricta.

�3$./ �  1$� )�$�� '$($/���� � � ,0 � ,0$5ć.�  '� �0/*$)% -/*�
. �� ( %*-� /*' -��*�  )�  '� �*)/ 3/*� � � 0)�� $)! ��$ŷ)ҁ�
�$+*'��  /� �'ҁ� �- ŷ� 0)�(*� '*� +- �$�/$1*� +�-�� �$! - )�$�-�
��'*.�+��$ )/ .�,0 �- ,0$-$ -*)�0)*�!- )/ ���'*.�(ƪ'/$+' .�
desbridamientos ѐҁ�� �� (*./-ŷ�,0 � '�0.*�� �$)% -/*�ŷ. *�
en lugar de autoinjerto predice la necesidad de múltiples 
� .�-$��($ )/*.ҁ� �0$5ć.҂� +*-� '*� /�)/*҂� � � -ő�� +- ./�-. �
(�4*-��/ )�$ŷ)���'��1$��$'$����4�'����-"��� �'��$)! ��$ŷ)� )�
+��$ )/ .��*)��'*$)% -/*ҁ��$)� (��-"*҂�)*� . �+0 � )���-�
- �*( )���$*) .�  .+ �ő޲��.� 4�  ./*� � � � �*).$� -�-. �
��.*� +*-� ��.*҂� �*)� �*).$� -��$*) .� .*�- �  '�  ./��*� � '�
#0į.+ �҂� '�*-"�)$.(*�$)! ��$*.*�4�'����-"��� �'��$)! ��$ŷ)ҁ

Referencias

1. � $)./ $)���҂������ ���҂���(($.����ҁ��*./*+ -�/$1 �
.+$)�'�2*0)��$)! �/$*)҃���- 1$ 2�*!�э҂юєь��*). �0/$1 �
$)� 3�+-*� �0- .ҁ����+$)�'��$.*-�ҁэыыы҄ью҃яээҗяэёҁ

эҁ���..$ ���҂�	 '' -���҂���$/�*'���҂����# -.*)��҂����(޲-
��ҁ� �*./*+ -�/$1 � +*./ -$*-� .+$)�'� 2*0)�� $)! �/$*).ҁ�
�'$)��-/#*+�� '�/�� .ҁ�ьєєэ҃єєҗьыѓҁ

юҁ��#( �� �҂� �-  )'  � ���҂� �-�4) '$.� ��ҁ� �- . -1�/$*)�
*!� .+$)�'� $)./-0( )/�/$*)� �Ȩ -� � 1 '*+( )/� *!�
+*./*+ -�/$1 � ���/ -$�'� $)! �/$*).� $)� +�/$ )/.�
undergoing spinal arthrodesis. J Spinal Disord Tech. 
эыьэ҄эѐ҃эєєҗюыэҁ��*$҃ьыҁьыєђҨ���ҁы�ыью юьѓэь!�!ђэҁ

яҁ�	 "� � �҂� � - �$/#� ��҂� � +' -� ��҂� 	0�)"� ��ҁ�
��)�" ( )/�*!�+*./*+ -�/$1 �.+$)�'�$)! �/$*).ҁ��*-'��
���-/#*+ҁ�эыьэ҄ю҃ьѓэҗьѓєҁ��*$҃ьыҁѐюьэҨ2%*ҁ�1юҁ$ььҁьѓэҁ

ѐҁ��$+�*'�� ��҂� ��-�1�)%�� ��҂� �*-$�)$� 
҂� �#�)"� 	҂� �*4��
��҂��2*)���҂� /��'ҁ��*./*+ -�/$1 �$)! �/$*)�/- �/( )/�
.�*- �!*-�/# �.+$) �Ң�
���ң҃��*)./-0�/$*)��)��1�'$��/$*)�
*!���+- �$��.0.- �1 '"($.�-*!��  (� )޲ ��*/�' �*$1 �(/
(0'/$+' �$--$"�/$*)��)��� �-$� ( )/�!*-�.+$)�'�.0-"$��'�
.$/ � $)! �/$*)ҁ��+$) ��ҁэыьэ҄ьэ҃эьѓҗэюыҁ��*$҃ьыҁьыьёҨ%ҁ
.+$)  ҁэыьэҁыэҁыыяҁ

PREGUNTA 4: ¿Cuáles son las indicaciones para la retención del implante o la extracción 
de implante en las infecciones de la columna?

RECOMENDACIÓN:�)� '�.� $)! ��$*) .� / (+-�)�.�*��"0��.҂�  '�� .�-$��($ )/*��*)� - / )�$ŷ)�� '� $(+'�)/ �+*�-ő�� . -�
+*.$�' �4�.$ (+- �� � -ő��!�1*- � -. ҂�4��,0 �'�� 3/-���$ŷ)�� '�$(+'�)/ ��*)'' 1��0)�"-�)�-$ ."*�� �)*�!0.$ŷ)���+ .�-�
� '�-$ ."*�� �$)! ��$*) .��-ŷ)$��.�� ���%*�"-��*��*)�+*.$�' ���%*޳($ )/*�� '�$(+'�)/ ҁ��)�'�.�$)! ��$*) .�/�-�ő�.҂�. �
- �*($ )���'�� 3/-���$ŷ)�.$� .�+*.$�' ҁ

NIVEL DE EVIDENCIA: Consenso

VOTO DEL DELEGADO:�� ���0 -�*҃�ѓђ۞҄� )�� .��0 -�*҃�ђ۞҄���./ )�$ŷ)҃�ё۞�Ң.0+ -(�4*-ő�҂��*). ).*�!0 -/ ңҁ

�0/*- .҃��/ 1 )���#($//�҂��#-$./*+# -�� +' -

Justificación

� �(�) -��.$($'�-���'�.�$)! ��$*) .�� �'�.�+-ŷ/ .$.��-/$�0'�- .�
Ң
��ң҂� 1�-$*.� �0/*- .� - �*($ )��)� ,0 �  )� '�.� $)! ��$*) .�
�.*�$���.��� $(+'�)/ .�� � '�� �*'0()��1 -/ �-�'� Ң� )/-*�� �
0)�( .�� .+0į.�� '�/-�/�($ )/*�,0$-ƪ-"$�*�*�'���0-��$ŷ)�� �
'*.� .ő)/*(�.�( )*.�� � /- .� . (�)�.ң҂�0)�� .�-$��($ )/*�
�*)� - / )�$ŷ)� � '� $(+'�)/ � �*)./$/04 � 0)��  ./-�/ "$�� � �
/-�/�($ )/*� �޲0.$ )/ �ьҗѐҁ� �$)�  (��-"*҂� .0� - �*( )���$ŷ)�
. � ��.��  )� 0)�� . -$ � - /-*.+ �/$1�� � � + ,0 Ű*.� ��.*.� � �
+��$ )/ .ҁ� ��(�$į)� #�4� $)!*-( .� ,0 �� .�-$� )�  '� '�1��*�
�*)/$)0*�  )� '�.� $)! ��$*) .� / (+-�)�.� ё҂� ђ҂� + -*� )*� . �
publican estudios controlados con lavado no continuo.

�)�'�.�$)! ��$*) .��-ŷ)$��.҂�,0 ���( )0�*�.*)���0.���.�+*-�
+�/ŷ" )*.�� ���%*�"-��*҂��*(*� '*.� ./��*'޲*�*.��*�"0'�.��
) "�/$1*.� *� �0/$���/ -$0(� ��) .҂� '��  '$($)��$ŷ)� � � '*.�
$(+'�)/ .� . � �*).$� -��  '� /-�/�($ )/*� � �  ' ��$ŷ)� ю҂ѓҖьы. Las 
$)! ��$*) .� �*)� +�/ŷ" )*.� � � ��%*� "-��*� �� ( )0�*� . �

+- . )/�)� )�!*-(��- /�-����҂�� �(*�*�,0 �'���$*+ 'ő�0'��
asociada con el implante está madura y las bacterias 
en la biopelícula no pueden ser eliminadas solo por 
'*.� �)/$�$ŷ/$�*.� *�  '� � .�-$��($ )/*� �*)� - / )�$ŷ)� � '�
$(+'�)/ ҁ��� (ć.҂� '*.�+��$ )/ .��*)� $)! ��$*) .��-ŷ)$��.�
a menudo presentan pseudoartrosis 11ҁ� 	 � ,0$./�  /� �'ҁ�
� � $)!*-(ŷ� � � !*-(�� - /-*.+ �/$1�� .*�- � эё� $)! ��$*) .�
�-ŷ)$��.� )�'�.�,0 �'���0-��$ŷ)�.*'*�. �'*"-ŷ�� .+0į.�� �'��
 3/-���$ŷ)�� �'*.�$(+'�)/ .��*)�0)�/-�/�($ )/*�+- 1$*�.$)�
į3$/*��*)�- / )�$ŷ)�� �'*.�$(+'�)/ .�ьэҁ��)�. $.�+��$ )/ .҂�!0 �
) � .�-$��'��- $(+'�)/��$ŷ)�� �'��$)./-0( )/��$ŷ)�� �$�*�
�� '��+-*"- .$ŷ)�� � '��� !*-($���� .0�4�� )/ � Ң+-*"- .$ŷ)�
� �'���0-1�ңҁ�
�� 3/-���$ŷ)�� '� $(+'�)/ ��*)'' 1�� '�-$ ."*�
� � �*'�+.*�� '� �$.�*҂� !�'/��� � !0.$ŷ)҂� +į-�$���� � '*-�*.$.�
normal y pseudoartrosis ю҂ью҂�,0 �� � )��*).$� -�-. ҁ

�*� #�4� - �*( )���$*) .� .*�- � .$� .*'*� . � � � � ,0$/�-� '��
$)./-0( )/��$ŷ)� �*-.�'� *� '�� ��%�� $)/ -.*(ć/$��� +�-�� 0)�
/-�/�($ )/*�  3$/*.*ҁ� �� (ć.҂� )*�  3$./ )�  ).�4*.� �'ő)$�*.�
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ѐы

+-*.+ �/$1*.�,0 ��*(+�- )�'�� 3/-���$ŷ)�1 -.0.�'��- / )�$ŷ)�
� '�$(+'�)/ � )�$)! ��$*) .��-ŷ)$��.ҁ�
�''� /��'ҁ�- .0( )�� �
manera adecuada las modalidades tratamiento para la 
$)! ��$ŷ)�+-*!0)���/-�.�'��$)./-0( )/��$ŷ)� .+$)�'�ья.

Referencias

1. Ҥ�$*'�� ��҂� �$)"� 	�҂� ��' -� ��҂� �$'.*)� ��ҁ� � '�4 ��
$)! �/$*)� �Ȩ -�  ' �/$1 � .+$)�'� $)./-0( )/�/$*)� �)��
!0.$*)ҁ���- /-*.+ �/$1 ��)�'4.$.�*!� $"#/���. .ҁ��+$) ҁ�
ьєєђ҄ээ҃эяяяҗэяѐы҄��$.�0..$*)�эяѐыҖэяѐьҁ

эҁ���'�1$")�� �҂� �$"# ..*� �҂� �-�4) '$.� ��҂� � ' .� ��҂� ���
�$'1�� ��ҁ� �ȥ �/� *!� �  +� 2*0)�� $)! �/$*)� !*''*2$)"�
'0(��-� �-/#-*� .$.� !*-� � " ) -�/$1 � �$.�� �$. �. �
*)� '*)"Җ/ -(�*0/�*( ҃� �� +-*.+ �/$1 � ./0�4҃� �'$)$��'�
�-/$�' ҁ� �� � 0-*.0-"� �+$) ҁ� эыьь҄ьѐ҃юєєҗяыюҁ�
�*$҃ьыҁюьђьҨэыььҁѐҁ��
��ьыѓэѐҁ

юҁ��# )� �	҂� 
  � �	҂� 	0�)"� ��҂� 	.$ #� �	҂� �.�$� ��ҁ�
�*./*+ -�/$1 �2*0)�� $)! �/$*)��Ȩ -�+*./ -$*-�.+$)�'�
$)./-0( )/�/$*)҃� �)�'4.$.� *!� '*)"Җ/ -(� /- �/( )/�
*0/�*( .ҁ��0-��+$) ��ҁ�эыьѐ҄эя҃ѐёьҗѐђыҁ��*$҃ьыҁьыыђҨ
.ыыѐѓёҖыьяҖюёюёҖєҁ

яҁ��#�$�#�)�� �
҂� �4�*)� �҂� ��)/$�"*Җ�$ ++�� ��҂�
	2�)"� 
҂� ��
*0"#'$)� �҂� ��$0���� ��҂�  /� �'ҁ� �$.&�
*!� $)! �/$*)� !*''*2$)"� +*./ -$*-� $)./-0( )/ ��
'0(��-� !0.$*)� !*-�� " ) -�/$1 � .+$) ��$. �. � $)�ѓьђ�
�*). �0/$1 ���. .ҁ���� 0-*.0-"��+$) ҁ�эыья҄эы҃яѐҗѐэҁ�
�*$҃ьыҁюьђьҨэыьюҁьыҁ��
��ьюёяҁ

ѐҁ��$������҂��$)/ -���҂�
*)./ $)���҂�� )$.��҂��$)/*���҂�
�($/#���҂� /��'ҁ��*./*+ -�/$1 ��  +�2*0)��$)! �/$*)�
$)� ��0'/.� �Ȩ -� +*./ -$*-� '0(�*.��-�'� .+$) � !0.$*)�
2$/#�$)./-0( )/�/$*)҃�$)�$� )� ��)��(�)�" ( )/ҁ���
�+$)�'��$.*-�ҁэыыы҄ью҃яэҗяѐҁ

6. �#$&�2���҂���&�$��҂��#�/$����҂���$-4*��҂��/0)*($4��
�҂� ��&�(0-�� �҂�  /� �'ҁ� � /-*.+ �/$1 � ./0�4� *!� �  +�
.0-"$��'� .$/ � $)! �/$*).� !*''*2$)"� .+$)�'� .0-" -4�

�)�� /# �  ȥ �/$1 ) ..� *!� �*)/$)0*0.� $--$"�/$*)ҁ� �-� ��
� 0-*.0-"ҁэыьь҄эѐ҃ёэьҗёэяҁ� �*$҃ьыҁюьыєҨыэёѓѓёєђҁэ
ыьыҁѐяёєыэҁ

7. 
$�)� ��҂� �0� ��҂� � )"� ��҂� 
$0� �Җ�҂� 
$� 	҂� �$0� �҂�
 /� �'ҁ� �*)/$)0*0.� $--$"�/$*)� �)�� �-�$)�" � !*-�
 �-'4� +*./*+ -�/$1 � �  +� 2*0)�� $)! �/$*)� �Ȩ -�
+*./ -$*-� $)./-0( )/ �� .+$)�'� !0.$*)ҁ� �� �+$)�'�
�$.*-�� � �#ҁ� эыья҄эђ҃�юьѐҗ�юьђҁ�*$҃ьыҁьыєђҨ
���ҁыыыыыыыыыыыыыьээҁ

ѓҁ���-0*� �҂� � -1 )� �	ҁ� �0/�*( � �)�� /- �/( )/�
*!� +*./*+ -�/$1 � .+$) � .0-"$��'� .$/ � $)! �/$*).҃�
+- �$�/*-.�*!� /- �/( )/�.0�� ..��)�� !�$'0- ҁ����-/#*+�
��$ҁэыья҄ьє҃юєѓҗяыяҁ��*$҃ьыҁьыыђҨ.ыыђђёҖыьяҖыѐяѐҖ5ҁ

9. 	�#)� �҂� ��$)� )� �҂� �$)� �ҁ� 
�/ � $(+'�)/� $)! �/$*).�
caused by Propionibacterium acnes in scoliosis 
.0-" -4ҁ� �0-� �+$) � �ҁ� эыыѐ҄ья҃ђѓюҗђѓѓҁ� �*$҃ьыҁьыыђҨ
.ыыѐѓёҖыыяҖыѓѐяҖёҁ

ьыҁ��$�#�-�.� ��҂� �(�-�� ��ҁ� � '�4 �� $)! �/$*).� �Ȩ -�
+*./ -$*-� ���	� .+$)�'� $)./-0( )/�/$*)� !*-� $�$*+�/#$��
.�*'$*.$.҃�- 1$.$/ �ҁ��+$) ҁ�эыыь҄эё҃ьєєыҗьєєёҁ

11. �0''� / -� �0)) � ��҂� �*#�( �� ��҂� �&*'�.&4� �
҂� 1�)�

��-#*1 )� ��	�҂� �*# )� ��ҁ� �# � +- . )/�/$*)҂�
$)�$� )� ҂�  /$*'*"4҂� �)�� /- �/( )/� *!� .0-"$��'� .$/ �
$)! �/$*).� �Ȩ -� .+$)�'� .0-" -4ҁ� �+$) ҁ� эыьы҄юѐ҃ьюэюҗ
ьюэѓҁ��*$҃ьыҁьыєђҨ���ҁы�ыью юьѓь��� ёьҁ

ьэҁ�	 � ,0$./� �҂� 	�0" )� �҂� 	- .&*� �҂� �(�).� �ҁ� ��$'0- �
*!� �// (+/ �� $(+'�)/� - / )/$*)� $)� .+$)�'� � !*-($/4�
� '�4 �� .0-"$��'� .$/ � $)! �/$*).ҁ� �+$) ҁэыыє҄юя҃ёыҗёяҁ�
�*$҃ьыҁьыєђҨ���ҁы�ыью юьѓьѓ �ђѐ ҁ

ьюҁ��$(� �
҂� �0#� ��҂� �$(� ��҂� 
  � ��ҁ� 
(+'�)/� - (*1�'� !*-�
/# � (�)�" ( )/� *!� $)! �/$*)� �Ȩ -� $)./-0( )/ ��
.+$)�'� !0.$*)ҁ� �� �+$)�'��$.*-��� �#ҁ� эыьы҄эю҃эѐѓҗэёѐҁ�
�*$҃ьыҁьыєђҨ���ҁы�ыью юьѓь�єяѐэ�ҁ

ьяҁ�
�''� ��҂� �*)"� ��҂� 
�''� ��҂� 
�2/*)� ��҂� �($/#� ��҂�
��#��' #� ��ҁ� �1$� )� Җ��. �� (�)�" ( )/� *!�
�  +� 2*0)�� $)! �/$*)� �Ȩ -� .+$)�'� $)./-0( )/�/$*)ҁ�
�� �'$)� � 0-*.�$ҁ� эыьѐ҄ээ҃эюѓҗэяэҁ� �*$҃ьыҁьыьёҨ%ҁ
%*�)ҁэыьяҁыђҁыьыҁ

PREGUNTA 5: ¿Existe un rol para el cambio del implante en un tiempo en presencia de 
infecciones de la columna?

RECOMENDACIÓN:��*�#�4����޲0.�.*/$ )/ .�.*�- � '���(�$*�� '�$(+'�)/ � )�0)�/$ (+*� )�+- . )�$��� �0)��$)! ��$ŷ)�
de la columna vertebral.

NIVEL DE EVIDENCIA: Consenso

VOTO DEL DELEGADO:� ���0 -�*҃�ьыы۞҄� )�� .��0 -�*҃�ы۞҄���./ )�$ŷ)҃�ы۞�Ң�*). ).*�(ć.�!0 -/ �4�0)ć)$( ңҁ

�0/*- .҃���-- //��**�.҂���%�����$�

Justificación


��  1$� )�$�� �+*4��  '� � .�-$��($ )/*� 4� '�� - / )�$ŷ)�
� � $(+'�)/ .�  )� $)! ��$*) .� / (+-�)�.� �.*�$���.� ��
$(+'�)/ .ҁ� �)� '�.� $)! ��$*) .� � � '�� �*'0()�� /�-�ő�.�
�.*�$���.���$(+'�)/ .҂�'�� 1$� )�$��!�1*- � �'�� '$($)��$ŷ)�

� '� $(+'�)/ � . "0$�*�� �0)� �$�'*�� ��)/$�$ŷ/$�*.ҁ� 
)�'0.*�
.$� 3$./ �0)��!0.$ŷ)�.ŷ'$��҂�+0 � �+-*�0�$-. �0)��+į-�$���
�޲$("$.�/$1��� ��*-- ��$ŷ)҂�'*�,0 �+'�)/ ��'���0 ./$ŷ)�� �.$�
el recambio del implante en un tiempo sería adecuado 1. Se 
#�� ./��' �$�*�,0 ��*'*��-�$)./-0( )/��$ŷ)� .+$)�'� )�0)��
�*'0()��$)! �/���� .�. "0-*��0�)�*� .�) � .�-$*�+�-��'��
 ./��$'$����� �'���*'0()��4�'�� --��$���$ŷ)�� �'��$)! ��$ŷ)҂�
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ѐь
)! ��$*) .� )��*'0()��1 -/ �-�'ҁ��-�/�($ )/*҃��)/$�$ŷ/$�*.

�*)�/�.�.���%�.�� �- �0-- )�$��4�- *+ -��$ŷ)�э. Faltan datos 
.*�- � '�- ��(�$*�� '�$(+'�)/ � )�0)�/$ (+* )�$)! ��$*) .�
+-*!0)��.��*)�$)./-0( )/��$ŷ)ҁ


�� $)! ��$ŷ)� � .+0į.� � � '�� �-/-*� .$.� 1 -/ �-�'�
instrumentada puede resultar en una morbilidad 
�޲$("$.�/$1�� +�-��  '� +��$ )/ ҂� '*� ,0 � - .0'/��  )� 0)��
#*.+$/�'$5��$ŷ)� +-*'*)"���҂� �*'*-� �-ŷ)$�*� 4� '�� ) � .$����
� � 0)�� �$-0"ő�� � � - 1$.$ŷ)ҁ� �� (ć.� � � '�� (*-�$'$���҂�  '�
$(+��/*� �*)ŷ($�*�� � ./ �/$+*�� �$)! ��$ŷ)� )� '�.$./ (��
� �.�'0��4� '�+��$ )/ �)*�+0 � �� %�-�� ���)-޲-. ҁ�� �#�)�
�޲$/( �$��*� 1�-$*.� !��/*- .� � � -$ ."*� �.*�$��*.� �*)�  '�
� .�--*''*�� �'��$)! ��$ŷ)�� '�.$/$*�,0$-ƪ-"$�*�Ң
��ң�� .+0į.�
de la artrodesis instrumentada�эҗя.

�'� /-�/�($ )/*� � � '�� $)! ��$ŷ)� �޲- +0.$�'� " ) -�'( )/ �
�*).$./ �  )� �)/$�$ŷ/$�*.� *-�' .� *� $)/-�1 )*.*.� Ң
�ң҂� �*)�
$)/ -1 )�$ŷ)� ,0$-ƪ-"$��� - . -1���� +�-��  '� !-���.*� � '�
/-�/�($ )/*� (į�$�*҂� $)! ��$*) .� .$)/*(ć/$��.� +-*!0)��.�
o drenaje de heridas con compromiso de tejidos blandos. 
�'� /-�/�($ )/*� � � '�.� $)! ��$*) .� +-*!0)��.� . � �*(+'$���
,0$-ƪ-"$��( )/ � +*-� '�� +- . )�$�� � � $)./-0( )/��$ŷ)�
1 -/ �-�'ҁ� 
��  --��$���$ŷ)� � � '�� $)! ��$ŷ)�  .�  '� *�% /$1*�
+-$)�$+�'� � � '�� �$-0"ő�҂� .$)�  (��-"*҂� '��  '$($)��$ŷ)�
+- (�/0-�� � � '�� $)./-0( )/��$ŷ)� +0 � � ��0.�-� �*'*-҂�
+. 0�*�-/-*.$.�4�� !*-($����ѐҗђ.

� �#�)�+0�'$���*�1�-$�.�. -$ .�,0 �$'0./-�)� '�/-�/�($ )/*�
 3$/*.*�� � '�� $)! ��$ŷ)�� � '�� # -$���+-*!0)��� �*)� '�1��*�
4� � .�-$��($ )/*� 4� '�� - / )�$ŷ)� � � '�� $)./-0( )/��$ŷ)�
original ѓҗьяҁ� �$�����  /� �'ҁ� +0�'$���*�  )� 0)�� . -$ � � � эё�
+��$ )/ .� �*)� $)! ��$ŷ)� � .+0į.� � � +-*� �$($ )/*.�
 .+$)�' .� $)./-0( )/��*.҂� �*)� эя� Ңєэ҂ю۞ң� /-�/��*.�
 3$/*.�( )/ ��*)�� .�-$��($ )/*�,0$-ƪ-"$�*҂��)/$�$ŷ/$�*.�
$)/-�1 )*.*.҂� *+/$($5��$ŷ)� � � '�� )0/-$�$ŷ)� 4� �$ -- �
secundario primario o tardío ью.

�*2�'.&$�  /� �'ҁ� � 1$.ŷ� - /-*.+ �/$1�( )/ �  '� (�) %*� � �
ѓь�+��$ )/ .��*)�$)! ��$*) .�� .+0į.�� �$)./-0( )/��$ŷ)�
 .+$)�'ҁ�
�.��� !($�-*+�(*- $(޲ �� .�. /-*#*�$ŷ)�/ (+-�)��
y tardía 9ҁ�� �'*.�+��$ )/ .��*)�$)! ��$ŷ)�� �$)$�$*�/ (+-�)*҂�
эѓ� � � юы� !0 -*)� /-�/��*.� �*)� '�1��*� 4� � .�-$��($ )/*� 4�
- / )�$ŷ)�� '�$(+'�)/ ��*)�0)��+-*���$'$����+-*)*./$�����
� � į3$/*� � '� /-�/�($ )/*�  )� �*.� �Ű*.҂� .$ )�*�  '� ђь۞҂�
($ )/-�.�,0 �'*.�+��$ )/ .��*)�$)! ��$*) .�� �$)$�$*�/�-�ő*�
- ,0$-$ -*)�'�� '$($)��$ŷ)�� '�$(+'�)/ �+�-��'*"-�-�0)�ѓя۞�
� �+-*���$'$����� �į3$/*�� '� /-�/�($ )/*҂��� '*.��*.��Ű*.ҁ�
��-0*�  /� �'ҁ� - 1$.ŷ� - /-*.+ �/$1�( )/ � 0)�� . -$ � � � ээѐ�
+��$ )/ .��*). �0/$1*.��*)�
���� .+0į.�� �'���$-0"ő��� �'��
columna vertebral ьыҁ�� � ''*.҂�ьэё�*�ђё۞�!0 -*)�/-�/��*.�
 3$/*.�( )/ ��*)�� .�-$��($ )/*�,0$-ƪ-"$�*҂�/-�/�($ )/*�
�*)� �)/$�$ŷ/$�*.� +*-� 1ő�� $)/-�1 )*.�� 4� - / )�$ŷ)� � � '��
$)./-0( )/��$ŷ)��'�!-���.*�� � ./�� ./-�/ "$��� �/-�/�($ )/*�
. � �.*�$ŷ� �*)� $)! ��$ŷ)� /�-�ő�҂� �*)./-0��$*) .� '�-"�.� �*)�
�%޲�$ŷ)�+į'1$��҂�$� )/$޲���$ŷ)�� ��-*+$*)$���/ -$0(���) .�
 �$)! ��$ŷ)�+*'$($�-*�$�)�ҁ

�ƪŰ 5Җ� - $-�� /��'ҁ�+0�'$���*� )�0)��. -$ �� �яю�+��$ )/ .�
�*). �0/$1*.� �*)� 
��� /-�/��*.� �*)� � .�-$��($ )/*�
,0$-ƪ-"$�*�4�/-�/�($ )/*��)/$�$ŷ/$�*��$-$"$�*��*)�- / )�$ŷ)�

� �'��$)./-0( )/��$ŷ)�*-$"$)�'�11ҁ��)�0)�. "0$($ )/*�� �эё�
( . .҂�ьы�+��$ )/ .Ңэю҂ю۞ң� !-���.�-*)҂� '*�,0 �- ,0$-$ŷ� '��
 3/-���$ŷ)�� '�$(+'�)/ �*�!�'' �$ -*)ҁ��'��)ć'$.$.�(0'/$1�-$��*�
 )�*)/-ŷ� 0)� !-���.*�� '� /-�/�($ )/*� �.*�$��*� �*)� . +.$.�
 � $)./-0( )/��$*) .� '�-"�.� Ңۺ� /- .� )$1 ' .� !0.$*)��*.ңҁ�
�*($)�"��  /� �'ҁ� +0�'$�ŷ� 0)�� . -$ � - /-*.+ �/$1�� � � ьё�
+��$ )/ .��*). �0/$1*.�,0 �� .�--*''�-*)�
���� .+0į.�� �
'�� $)./-0( )/��$ŷ)� � � '�� �*'0()�� 1 -/ �-�'� �0-�)/ � 0)�
período de ocho años ьѐҁ��*� �� �'*.�ьё���.*.�Ңђѐ۞ң�!0 -*)�
/-�/��*.�  3$/*.�( )/ � �*)� - / )�$ŷ)� � '� $(+'�)/ � �*)�
!-���.*.� �.*�$��*.� �*)� �*)./-0��$*) .� $)./-0( )/���.�
'�-"�.҂� �$-0"ő�� .+$)�'�+- 1$�҂�# (*"'*�$)��+- *+ -�/*-$��
��%�҂� �- �/$)$)�� +- *+ -�/*-$�� �'/�� 4� �$.'�($ )/*� � �
�/�+#4'*�*��0.� �0- 0.� - .$./ )/ � �� '�� ( /$�$'$)�� Ң����ңҁ�
�$��*'��  /� �'ҁ� � .�--*''ŷ� 0)� (*� '*� +- �$�Җ� /$1*� ,0 �
� / -($)�� '��) � .$����� �+-*� �$($ )/*.�� � $--$"��$ŷ)�
4� � .�-$��($ )/*� ƪ)$�*.� !- )/ � �� (ƪ'/$+' .� +�-��
 --��$��-� �*)� į3$/*� '�� $)! ��$ŷ)�  .+$)�'� +*.,0$-ƪ-"$��� ѓ. 

*.� �0/*- .� �޲$/( �$�-*)� �0'/$1*.� +*.$/$1*.� +�-�� ����҂�
���/ -$ ($�҂� $)% -/*�ŷ. *�)*��0/ŷ" )*�4��$��į/$�*.��*(*�
!��/*- .�+- �$�/$1*.�� �'��) � .$����� �+-*� �$($ )/*.�� �
desbridamiento múltiple. El cierre asistido por sistemas 
� �+- .$ŷ)�) "�/$1�� Ң����ң�. �+0 � �0.�-�+�-���40��-���
!��$'$/�-�'���$��/-$5��$ŷ)�� �'��# -$���� .+0į.�� �'��$--$"��$ŷ)�
4�  '� � .�-$��($ )/*� �*)� - / )�$ŷ)� � '� $(+'�)/ � +�-�� '��
$)! ��$ŷ)� .+$)�'�16.

	�4� 1�-$*.�  ./0�$*.� ,0 � $'0./-�)�  '� (�) %*�  3$/*.*�
� � '�� 
��� � .+0į.� � � '�� $)./-0( )/��$ŷ)�  .+$)�'� �*)�
� .�-$��($ )/*� ,0$-ƪ-"$�*҂� / -�+$�� �*)� �)/$�$ŷ/$�*.� +*-�
vía intravenosa y cierre secundario primario o tardío. Los 
!��/*- .� �*).$./ )/ ( )/ � �.*�$��*.� �*)�  '� !-���.*� � '�
/-�/�($ )/*� $)�'04 -*)� $)! ��$ŷ)� /�-�ő�҂� �*)./-0��$*) .�
'�-"�.���%޲�(*�$ŷ)�+į'1$��҂��$.'�($ )/*�� ��ҁ���) .Ҩ�����
4� ���/ -$ ($�ҁ� �.� +-*���' � ,0 � '*.� +��$ )/ .� �*)�  ./�.�
características deban retirar el implante además del 
� .�-$��($ )/*� ,0$-ƪ-"$�*ҁ� �0 � )� - ,0 -$-. � (ƪ'/$+' .�
procedimientos de desbridamiento para tratar con éxito la 
$)! ��$ŷ)҂�,0 �+0 � �. -��.$./$���+*-� '�0.*�� �0)�.$./ (��
� �+- .$ŷ)�) "�/$1��+�-��# -$��.ҁ
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���ҁы�ыью юьѓь���єѓєҁ

яҁ��$)"��҂������҂�����
҂��*)"��	҂���)"��҂��# )��҂� /��'ҁ���
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Tratamiento: cuidado de heridas

PREGUNTA 1: ¿Cuál es la indicación de colgajos de avance muscular en pacientes con 
infecciones de la columna vertebral?

RECOMENDACIÓN:� 
*.� �*'"�%*.� � � �1�)� � (0.�0'�-� .*)� ƪ/$' .� +�-�� �40��-� �� � --�-� # -$��.� �*)� $)./-0( )/��$ŷ)�
 3+0 ./�҂��.ő� �*(*�+�-���,0 ''*.� )� '*.�,0 � !-���.�)� '� /-�/�($ )/*� '*��'Ҩ/ -�+$���*)� .$./ (�.�� �+- .$ŷ)�) "�/$1��
Ң����ң�4�+�-���40��-���( %*-�-�'�� --��$���$ŷ)�� �'��$)! ��$ŷ)ҁ

NIVEL DE EVIDENCIA: Consenso

VOTO DEL DELEGADO:�� ���0 -�*҃�єю۞҄� )�� .��0 -�*҃�ы۞҄���./ )�$ŷ)҃�ђ۞�Ң.0+ -(�4*-ő�҂��*). ).*�!0 -/ ңҁ

�0/*- .҃�� .' 4��-*).*)

Justificación

� .+0į.�� �'���$-0"ő�҂�'�.�# -$��.�" ) -�'( )/ �. ��$ --�)�
de manera primaria. Los métodos alternativos para el 
cierre de la herida incluyen el cierre secundario y el cierre 
primario retardado. El cierre secundario es cuando se deja 
,0 �'�.�# -$��.�. ��$ -- )�)�/0-�'( )/ �+*-�.ő�($.(�.ҁ��'�
�$ -- �+-$(�-$*� - /�-���*� Ң���҂� +*-� .0.� .$"'�.�  )� $)"'į.ң҂�
0)�� �*(�$)��$ŷ)� � � �$ -- � . �0)��-$*� 4� +-$(�-$*҂�  .�
�0�)�*� '�� # -$��� . � '$(+$�� 4� . � � %�� ��$ -/�� #�./�� ,0 �

. � �*)/-*'�� '�� $)! ��$ŷ)҂� . "0$��� � '� �$ -- � ,0$-ƪ-"$�*�
� � '�� # -$��ҁ� �'� �$ -- � +-$(�-$*� �$! -$�*� .*'*� . � 0.��  )�
*��.$*) .҂�/ő+$��( )/ �$)1*'0�-�)�*�' .$*) .�/-�0(ć/$��.�
contaminadas.

�)� .0�  ./0�$*� +-*.+ �/$1*� �' �/*-$5��*҂� �$)"#�  /� �'ҁ�
 )�*)/-�-*)�,0 �'*.�+��$ )/ .�,0 �.0!-ő�)�0)�- /-�.*� )� '�
cierre primario de las heridas abdominales contaminadas 
- '��$*)���.� �*)� '�� + -!*-��$ŷ)� � � '�.� 1ő.� -�.� #0 ��.�
/ )ő�)� /�.�.� � � $)! ��$ŷ)� (ć.� ��%�.� Ңьђ҂ѐ۞ң� 4�  ./��ő�.�
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#*.+$/�'�-$�.�(ć.��*-/�.�Ңьѓ҂ь��ő�.ң� )��*(+�-��$ŷ)��*)�'*.�
+��$ )/ .�.*( /$�*.����$ -- �+-$(�-$*�Ңяэҁѐ۞�� �$)! ��$ŷ)�
4�эыҁђ��ő�.ң 1ҁ��#$�)"� /��'ҁ� )�*)/-ŷ�0)�- .0'/��*�.$($'�-�
+�-��  '� /-�/�($ )/*� � � '�� �+ )�$�$/$.� + -!*-���ҁ� 
*.�
pacientes asignados al azar al cierre primario tuvieron 
0)��/�.��� �$)! ��$ŷ)�� '�юѓ҂є۞�4�0)�� ./��ő��� �ѓ҂я��ő�.҂�
($ )/-�.� ,0 � '*.� +��$ )/ .� �.$")��*.� �'� �5�-� �'� �$ -- �
+-$(�-$*��$! -$�*�/01$ -*)�0)��/�.��� �$)! ��$ŷ)�� '�э҂є۞�
4�0)�� ./��ő��� �ё҂ю��ő�.�э.

��(�$į)� . � #�� � (*./-��*� ,0 �  '� ���� )*� +-*�0� �
problemas a largo plazo y no se asocia con una mayor 
incidencia de complicaciones en los pacientes pediátricos 
con trasplante hepático�ю. Los cirujanos ortopédicos están 
!�($'$�-$5��*.��*)� '����� )� '��*)/ 3/*�� �'�.�# -$��.�+*-�
!�.�$*/*(ő��  )� +��$ )/ .� �*)� .ő)�-*( � �*(+�-/$( )/�'�
cuando se utiliza el cierre primario retardado�я҂ѐ.

�$)�  (��-"*҂� )*� #�4�  ./0�$*.� � � �'/*� )$1 '� - '��$*)��*.�
con el papel del DPC en la cirugía de columna. En ausencia 
� �  1$� )�$�� �*)�- /�҂� 4� �'� /*(�-� +- ./��*� � � '�� �$-0"ő��
" ) -�'�4�*/-*.���(+*.�� �'��*-/*+ �$�҂��*).$� -�(*.�,0 �
 '��$ -- �+-$(�-$*�� �0)��# -$��� .� '�(į/*�*�+- ! -$�*�+�-��
tratar los problemas de la herida en pacientes operados 
� � �*'0()�� �*)� +-*�' (�.� � � '�� # -$��� ,0$-ƪ-"$��ҁ� �$)�
 (��-"*҂�+0 � �#�� -��$-�0)./�)�$�.� )�'�.�,0 � '��$ -- �
+-$(�-$*� � � '�� # -$��� )*� . �� +*.$�' � *� +- ! -$�*ҁ� �./*�
puede incluir pacientes con heridas traumáticas muy 
�*)/�($)���.҂� +��$ )/ .� �*)� �- )�% � + -.$./ )/ � � �
heridas cuando los intentos de abordar el drenaje han 
!-���.��*� 4�  )� +��$ )/ .� �*)� +į-�$��� . 1 -�� � � / %$�*.�
blandos cuando no es posible el cierre primario.

Referencias

1. �$)"#� ��҂� ��3 )�� �҂� �*���-� �҂� �*#$'� ��҂� ��/ '� �ҁ�
�*(+�-�/$1 � ./0�4� *!� 2*0)�� # �'$)"� $)� +-$(�-4�
versus delayed primary closure in contaminated 
���*($)�'� .0-" -4ҁ�	 '' )$�� �� �0-"ҁ� эыьё҄ѓѓҢѐң҃юьяҗ
юэыҁ��*$҃ьыҁьыыђҨ.ьюьэёҖыьёҖыюяыҖѓҁ

эҁ��#$�)"� �҂� �# )� �҂� �.�$� �ҁ� � '�4 �� +-$(�-4� �'*.0- �
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complications in pediatric liver transplant recipients. 
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PREGUNTA 2: ¿Cuál es la indicación de colgajos de avance muscular en pacientes con 
infecciones de la columna vertebral?

RECOMENDACIÓN:� 
*.� �*'"�%*.� � � �1�)� � (0.�0'�-� .*)� ƪ/$' .� +�-�� �40��-� �� � --�-� # -$��.� �*)� $)./-0( )/��$ŷ)�
 3+0 ./�҂��.ő� �*(*�+�-���,0 ''*.� )� '*.�,0 � !-���.�)� '� /-�/�($ )/*� '*��'Ҩ/ -�+$���*)� .$./ (�.�� �+- .$ŷ)�) "�/$1��
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NIVEL DE EVIDENCIA: Consenso
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Justificación

�3$./ )�(ƪ'/$+' .�!��/*- .�� �-$ ."*�+�-��'�.��*(+'$���$*) .�
� �'��# -$���� .+0į.�� �'���$-0"ő��� �'���*'0()��1 -/ �-�'҂�
$)�'0$���'���$�� / .҂�'�� )! -( ����+0'(*)�-�*�./-0�/$1��
�-ŷ)$��҂�'��- . ��$ŷ)�� '�) *+'�.$���*)� .�$.$ŷ)�� �/ %$�*.�
�'�)�*.� �޲$("$.�/$1*.� 4� -��$��$ŷ)� +- 1$�ҁ� �� (ć.҂� '��
$)! ��$ŷ)���( )0�*�. ��*(+'$���+*-� '��+į-�$���� � / %$�*�
�'�)�*�4�'�� .��.��1$��$'$����� '�/ %$�*҂�'*�,0 ��*)�0� ���
0)�� $)��+��$����+�-�� � --�-� '�� # -$���  )� " ) -�'҂� '*� ,0 �
resulta en un implante expuesto�ь҂э.

Incluso si la herida se puede cerrar principalmente o 
� .+0į.�� �'��/ -�+$��� �����҂� .�$(+*-/�)/ �- �*)*� -�
,0 � /*��1ő��  3$./ )� '*.� ($.(*.� !��/*- .� ,0 � '' 1�-*)�
�� '�� $)! ��$ŷ)� 4� '�� � #$.� )�$�� � � '�� # -$���  )� +-$( -�
lugar юҁ� �*)�  . � �҂(޲ '*.� �*'"�%*.� (0.�0'�- .� '*��' .� *�
1�.�0'�-$5��*.�*!- � )�(ƪ'/$+' .�1 )/�%�.�.*�- � '��$ -- �
simple de la herida o el cierre primario retardado. Se ha 
� (*./-��*� ,0 � '*.� �*'"�%*.� (0.�0'�- .� �0( )/�)�  '�
�.�*%0޳)"0ő) *�4� '�.0($)$./-*�� *3ő" )*҂�4��$.($)04 )�
la carga bacteriana яҗё.
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PREGUNTA 3: ¿Cuál es la solución de irrigación óptima (volumen, tipo y frecuencia) 
durante los casos de cirugía de columna limpia o infectada?

RECOMENDACIÓN: 
1. �*�#�4�+-0 ���޲0.�.$ )/ .�+�-��- �*( )��-���!�1*-�*� )��*)/-��� �'��$--$"��$ŷ)��*)�.*'0�$ŷ)�.�'$)��)*-(�'��)/ .�� '�
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эҁ��*�#�4�+-0 ���޲0.�.$ )/ .�+�-��- .+�'��-�'�.�- �*( )���$*) .�.*�- � '�1*'0( )҂� '�/$+*�4�'��!- �0 )�$��ŷ+/$(*.�� �

$--$"��$ŷ)�+�-��+- 1 )$-� '�
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юҁ��*).$� - � '�0.*�� �$--$"��$ŷ)��*)�0)��.*'0�$ŷ)���0*.��� �+*1$�*)��4*������)/ .�� '��$ -- ���'�-$( 1 -+� ��(޲�' �(*�
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.0� "-0+*� / )ő�)� � #$.� )�$�� *� $)! ��$ŷ)� +*./*+ -�/*-$��
� � '�� # -$��҂� �*)� ьэ� +��$ )/ .� �*)� $)./-0( )/��$ŷ)�
expuesta. Fueron tratados con una cobertura local 
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implante. Un paciente con tratamiento con corticoides 
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de colgajos para el tratamiento de las complicaciones 
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cobertura del colgajo versus las técnicas tradicionales de 
cierre de heridas.
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Justificación

1: Irrigación versus no irrigación
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2: Volumen óptimo, tipo y frecuencia de irrigación 
paracirugía de columna limpia
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Ningún ECA o estudio observacional ha comparado la 
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3 y 4: Solución óptima para cirugía limpia de columna

Existe evidencia de calidad moderada de dos ECA y dos 
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5: Irrigación óptima para cirugía espinal infectada
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�*$҃ьыҁьыєђҨ���ҁы�ыью юьѓэє�э�ђѐҁ

6. �#�)"���҂��#�)"���҂���)"���҂��0���҂�
$0��
҂��# )��	ҁ�
��)�+*1$�*) Җ$*�$) �.*'0/$*)�� �0. ��.�! '4�$)���.+$)�'�
.0-" -4҈��0-��+$) ��ҁ�эыыё҄ьѐ҃ьыыѐҗьыьяҁ��*$҃ьыҁьыыђҨ
.ыыѐѓёҖыыѐҖыєђѐҖёҁ

7. �# )"���҂� �#�)"���҂���)"���҂� �0���҂� 
$0� �
҂� �# )�
�	ҁ��ȥ$���4�*!��$'0/ �� /��$) �.*'0/$*)�$--$"�/$*)�$)�/# �
+- 1 )/$*)�*!�+*./*+ -�/$1 �$)! �/$*)�*!�.+$)�'�.0-" -4ҁ�
�+$) ҁ�эыыѐ҄юы҃ьёѓєҗьёєюҁ

ѓҁ��*(*1� �҂� �$/.0)�"�� 
҂� �0-�$)Җ�*#).*)� �҂� ��''0-� �҂�
�*� -/*� �ҁ� � �0�$)"� .0-"$��'� .$/ � $)! �/$*)� $)� .+$)�'�
surgery with betadine irrigation and intrawound 
1�)�*(4�$)� +*2� -ҁ� �+$) ҁ� эыьѐ҄яы҃яєьҗяєєҁ�
�*$҃ьыҁьыєђҨ���ҁыыыыыыыыыыыыыђѓєҁ

9. �'$1$ -$� �҂� �*)$) ''$� �҂� � /-$)$� �҂� �$*-"$*� �҂� �'$1 -$� �ҁ�
�- 1 )/$*)�*!�+*./Җ*+ -�/$1 �$)! �/$*).�$)�.+$) �.0-" -4�
�4�2*0)��$--$"�/$*)�2$/#���.*'0/$*)�*!�+*1$�*) Җ$*�$) �
and hydrogen peroxide. Arch Orthop Trauma Surg. 
эыьь҄ьюь҃ьэыюҗьэыёҁ��*$҃ьыҁьыыђҨ.ыыяыэҖыььҖьэёэҖыҁ

PREGUNTA 4: ¿Es efectiva la terapia con presión negativa para heridas (NPWT, por sus 
siglas eninglés) efectiva en el tratamiento de heridas que se dejan curar por intención 
secundaria?

RECOMENDACIÓN:��*�#�4� 1$� )�$��� �,0 � '������. ��.0+ -$*-���'*.���(�$*.�� ��+ŷ.$/*� ./ć)��-��*)1 )�$*)�'� )� '�
/-�/�($ )/*�� �# -$��.�,0 �. �� %�)��0-�-�+*-�$)/ )�$ŷ)�. �0)��-$�ҁ

NIVEL DE EVIDENCIA: Limitado

VOTO DEL DELEGADO:�� ���0 -�*҃�ёы۞҄� )�� .��0 -�*҃�эы۞҄���./ )�$ŷ)҃�эы۞�Ң.0+ -(�4*-ő�҂��*). ).*��į�$'ңҁ

�0/*-҃����-' .��$"-�0

Justificación


*.� ./0�$*.� )��)$(�' .�#�)�� (*./-��*�,0 �'��+- .$ŷ)�
.0��/(*.!į-$���( %*-�� '� )/*-)*�'*��'�� �'��# -$�����/-�1į.�
� � ! �/*.��$- �/*.� �$)�$- �/*.ҁ�
��+- .$ŷ)�.0��/(*.!į-$���
�� ' -�� '�� �$��/-$5��$ŷ)� 4� - �0� �  '� /$ (+*� � � �$ -- � � �
'�� # -$��� 4� '�� $)�$� )�$�� � � $)! ��$*) .� � � '�� # -$��� ь҂э. 
�����  '$($)��  '� 'ő,0$�*� $)/ -./$�$�'� 4� ( %*-��  '� �- )�% �
'$)!ć/$�*� 4�  '� �*%0޳ ($�-*1�.�0'�-� � � .�)"- ҁ� �0( )/��  '�
.0($)$./-*�� �*3ő" )*�4�)0/-$ )/ .� )�'��# -$��҂�!��$'$/��'��
 '$($)��$ŷ)� � � .0�+-*�0�/*.� ( /��ŷ'$�*.҂� �0( )/�� '��
!*-(��$ŷ)�� �/ %$�*�� �"-�)0'��$ŷ)�4҂� )�ƪ'/$(��$)./�)�$�҂�
�� ' -�� '�� �$��/-$5��$ŷ)� � � '�� # -$��ҁ� �� (ć.҂� �'� �$.'�-� '��
# -$��� � '�  )/*-)*� �$-�0)��)/ ҂�  '� ����� +0 � � - �0�$-�
'�� �*'*)$5��$ŷ)� � � '�� # -$��� +*-� ���/ -$�.� 4�  1$/�-� '��
.*�- $)! ��$ŷ)҂�+�-/$�0'�-( )/ � )�ć- �.��*)��'/*.�ő)�$� .�
� ��*)/�($)��$ŷ)�� �'��+$ '҂��*(*� '�ć- ��+ -$) �'�4�'��5*)��
lumbar de la columna vertebral.


*.�  ./0�$*.� +- �*($)�)/ ( )/ � *�. -1��$*)�' .҂� + -*�
/�(�$į)�'*.� ).�4*.�+ ,0 Ű*.�Ң 1$� )�$��� ���%����'$���ң҂�
#�)�.0" -$�*�,0 �'�.�/�.�.�� �$)! ��$ŷ)�� '�.$/$*�,0$-ƪ-"$�*�
Ң
��ң�+0 � )�. -�(ć.���%�.�.$�. �0.������� )�'0"�-�� �'*.�

�+ŷ.$/*.�+�-��# -$��.��*)1 )�$*)�' .�ю. En un metanálisis 
� � . $.�  ).�4*.� �*)/-*'��*.� �' �/*-$*.� ,0 � $)�'04 -*)�
0)��- 1$.$ŷ)�.$./ (ć/$��҂�. �*�. -1ŷ�,0 � '� -$ ."*�� � 
���
. �- �0%*��0�)�*�. �0.ŷ������Ң�*�$ )/ �� �+-*���$'$����
ы҂ѐё҄�
��� '�єѐ۞҃�ы҂юэ���ы҂єёң� )�+-*� �$($ )/*.�'$(+$*.�4�
contaminados.

�$)� (��-"*҂�'*.�- .0'/��*.�4��޲$("$.�(*- 0!�*(��/$1*.�+�-��
'�� �$-0"ő�� *-/*+į�$��Ҩ/-�0(�/*'ŷ"$���ю. En un metanálisis 
�*�#-�) �,0 ��*(+�-ŷ�������*)�*/-*.�/$+*.�� �1 )��% .�
para heridas con drenaje persistente en pacientes con 
$)% -/*� � � +$ '҂�  )� +��$ )/ .� *-/*+į�$�*.� .*( /$�*.� ��
�-/-*+'�./$��4�+��$ )/ .��*)��$-0"ő��" ) -�'Ҩ/-�0(�/*'*"ő�҂�
. ��*)�'04ŷ�,0 �)*�#�4�+-0 ��.�� �'��޲ ���$��� �'�������
 )� '�� �0-��$ŷ)� �*(+' /�� � � '�.� # -$��.� ,0 � . �  .+ -��
�0- )� +*-� $)/ )�$ŷ)� +-$(�-$�� яҁ� �)�� - 1$.$ŷ)� .$./ (ć/$���
��/0�'$5����  )� +��$ )/ .� �*)� /-�0(�/$.(*� �*)�'04ŷ�
,0 ҂� . "ƪ)� '*.�  ./0�$*.� *�. -1��$*)�' .� �$.+*)$�' .҂�  '�
NPWT� ѐ�  -�� . "0-*� 4� (*./-ŷ� 0)�� �޲ ��$�� �*(+�-��' � ��
'*.� �+ŷ.$/*.�  ./ć)��-� 6. Las principales ventajas clínicas 
de la NPWT en los pacientes con traumatismos son su 
!��$'$���� � � �+'$���$ŷ)҂� '�� �$.($)0�$ŷ)� � '� )ƪ( -*� � �
��(�$*.�� ��+ŷ.$/*�4�'��- �0��$ŷ)�� �'���*(+' %$����� �'*.�
procedimientos reconstructivos posteriores 7–11.
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ѐђ
)! ��$*) .� )��*'0()��1 -/ �-�'ҁ��-�/�($ )/*҃��0$���*�� �# -$��.

�)� 0)�� - 1$.$ŷ)� .$./ (ć/$��� � � эыью� � � ����� +�-�� '�.�
# -$��.�� �'���*'0()��1 -/ �-�'҂�)*�. � )�*)/-�-*)� ).�4*.�
�'ő)$�*.��' �/*-$*.�,0 ���*-��-�)� '�0.*�� �'�������+�-��
/-�/�-�'���0-��$ŷ)�� �# -$��.�*�
���� �'���*'0()��1 -/ �-�'҂�
)$� �*(*� /-�/�($ )/*� �ć'޲*-+/$�*� � � '�.� # -$��.� +�-��
+- 1 )$-�'��-0+/0-��� �'��# -$���4�'��$)! ��$ŷ)�ьэҁ�
���0-��$ŷ)�
� �'��/ -�+$�������4� '�)ƪ( -*�� �+-*� �$($ )/*.�� �� .Җ�
�-$��($ )/*� � $--$"��$ŷ)�- �'$5��*.��)/ .�� � '��*+ -��$ŷ)�
�1$/$(޲ ��� ��$ -- �� �'��# -$���!0 -*)�1�-$��' .ҁ�� .+0į.�
� �  ./�� - 1$.$ŷ)҂� 0)�  ./0�$*� ��$�$*)�'� )*� �*(+�-�/$1*� ьэ 
(*./-ŷ� '*.���޲ ( $*.�� � ./�� / -�+$�� )/- �.*'*�ё�� �юьђ�
$)! ��$*) .� � .+0į.� � � '�� �$-0"ő�� +�-�� '��  ./ )*.$.� � �
��)�'ҁ� � � - �'$5ŷ� 0)� +-*( �$*� � � ѐҁь� +-*� �$($ )/*.� � �
� .�-$��($ )/*� �$--$"��$ŷ)��)/ .�� �'��*+ -��$ŷ)�� 1$/$(޲��
de cierre de la herida. Los vendajes de cierre asistidos por 
1��ő*� . � ��(�$�-*)� �� $)/ -1�'*.� � � ю� �ő�.� 4� '�� �0-��$ŷ)�
( �$��!0 �� �ьѐ��ő�.�Ң-�)"*�єҖэяңҁ

� .+0į.� � � '�� - 1$.$ŷ)� +0�'$�����  )� эыью҂� .*'*� 0)�
 ./0�$*� � � �*#*-/ � '*)"$/0�$)�'� ��*-�ŷ�  '� 0.*� � � �����
�*(*� / -�+$��ć'޲*-+�/$���+�-�� '�.� # -$��.�� � '�� �*'0()��
vertebral. Se trata de un estudio longitudinal retrospectivo 
�$ )� �$. Ű��*� ,0 � $)�'04 � �� ьёы� +��$ )/ .� ��0'/*.� �*)�
� !*-($����� � '���*'0()��/*-��*'0(��-�,0 �. �.*( / )�
��0)�� !0.$ŷ)� /*-��*Җ'0(��-�(0'/$)$1 '� ьюҁ�� �*�. -1ŷ�0)��
�$.($)0�$ŷ)�� '�ѐы۞� )�'��$)�$� )�$��� �� #$.� )�$��� �'��
# -$��� )�'���*#*-/ ������Ңяё���.*.ң� )��*(+�-��$ŷ)��*)�
'���*#*-/ �)*������Ңьья�+��$ )/ .ң�4�'��$)�$� )�$��� �
���
+*./*+ -�/*-$��޲$("$.� 0!��/$1�( )/ �( )*-�Ңьыҁё۞�!- )/ �
��ья҂є۞҂�+�۸�ы҂ыяңҁ

�)��*)�'0.$ŷ)҂� '�0.*�+-*޲'ć�/$�*�� ������+0 � �- �0�$-�
�޲$("$.�/$1�( )/ �'��� #$.� )�$��� �'��# -$���4�'��$)! ��$ŷ)�
� �'��# -$���� .+0į.�� �'�.�!0.$*) .�'�-"�.�� �'���*'0()��
/*-��*'0(��-ҁ� �*� #�4�  1$� )�$�� ��$�$*)�'� ,0 � ��*-� �
'�� .0+ -$*-$���� � � '�� / -�+$�� �����  )� �*(+�-��$ŷ)� �*)�
'*.��+ŷ.$/*.� ./ć)��-ҁ��'������ .�. "0-*� )�'*.���.*.�.$)�
!0"�.��0-�' .҂� .�!ć�$'�� ��+'$��-�4��$.($)04 � '�)ƪ( -*�� �
��(�$*.�� ��+ŷ.$/*�4�- �0� �'���*(+' %$����� '��$ -- �� �
'��# -$��ҁ��*�*.� ./*.�!��/*- .�!�1*- � )�.0�0.*� )���.*.�
seleccionados.
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