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Dr. Jaime Moyano

La  educación  médica  continua  en  el  período  post  pandemia  tendrá    un  cambio  irreversible  gracias  a  las  nuevas herramientas de comunicación que han probado ser eficientes durante estos veinte meses de pandemia. 

Los webinars han demostrado ser un medio útil para eventos de hasta noventa minutos en los que se trata un tema específico, sea de manera teórica o con presentación de casos prácticos. Es importante hacerlos interactivos con los asistentes por medio de encuestas a ser votadas durante el evento y con un espacio lo suficientemente largo destinado a discusión, preguntas y respuestas donde los asistentes puedan hacer las preguntas generalmente de manera escrita. 

Los cursos, sobre un capítulo más amplio de la ciencia, generalmente deben ser realizados en dos o tres días seguidos, o  una  vez  por  semana.  Estos  pueden  ser  solamente  teóricos,  pero  para  que  sean  más  interactivos  se  puede  incluir discusión de casos, e incluso cirugías en vivo o pregrabadas y editadas. Es un método muy eficiente de formar y actualizar a nuevos especialistas. Al final del mismo se puede tomar una evaluación, y de ser aprobada satisfactoriamente, emitir un certificado. 

Finalmente los congresos de modalidad mixta, presencial-virtual, han venido para quedarse. Muchos médicos sea por motivos de tiempo o económicos preferirán la modalidad virtual. Otros desearían la actividad presencial, no por ser de mayor calidad científica, sino por mantener el contacto de amistad con colegas de otras ciudades o países, algo que es importante no perder. 

Para no quemar estas excelentes herramientas de enseñanza debe estructurarse cuidadosamente los contenidos, a fin de que sean un verdadero aporte en la enseñanza y actualización. 

Sin embargo la investigación médica  y su consiguiente  publicación en revistas médicas, como la de nuestra Sociedad, siguen  constituyendo  la  manera  más  idónea  de  mostrar  nuestros  avances  científicos  en  los  diversos  servicios  de ortopédia y traumatología del país. Los mejores trabajos presentados en nuestro congreso serán tomados en cuenta para su publicación. 
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